


ਆਨਰੇਰੀ ਸੰਪਾਦਕ ਮੁੱਲ 15/- 
ਡਾ. ਜਾਗੀਰ ਸਿੰਘ 
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ਮਿਲਾਪ ਬਿਹਬਲਤਾ 
ਜੇ ਤੂੰ ਵੱਸੇਂ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਵਾਸਾ 

ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਦਿਸੇ ਸੱਭ ਉਜਾੜ। 
ਜਿਉਂ ਦਿਸਦੀ ਕੰਡਿਆਂ ਦੀ ਵਾੜ। 
ਆਬ ਬਿਨਾਂ ਜਿਉਂ ਮੱਛੀ ਤੜਫੇ, 
ਜੀਵਨ ਮੇਰਾ ਹੋਇਆ ਖੁਆਰ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਜੇ ਘੜੀ ਦੇਂ ਮੈਨੂੰ 
ਸੰਤੋਖ ਪਹੁੰਚਾਂਗੀ ਬਾਹਾਂ ਪਸਾਰ। 
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ਸੋਪਾਦਕ (ਆਨਰੇਰੀ) ਨ 
ਡਾ. ਜਾਗੀਰ ਸਿੰਘ ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀਆ 
ਐਮ.ੇ. (ਗੀਤ, ਪੌਜਬੀ, ਧਾਰਮਿਕ ਅਧਿਐਨ),ਪੀਐਚਡੀ __ਸੈਪਾਂਦੇਕੀਂ 4 
ਸਹਿਯੋਗੀ _ 
ਸ. ਹਰਭਜਨ ਸਿੰਘ & ਸ. ਉੱਤਮ ਸਿੰਘ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਆਈਆਂ 
ਆਨਰੇਰੀ ਸਲਾਹਕਾਰ ਸੈਪਾਦਕੀ ਸੂਚਨਾਵਾਂ 
ਸ: ਹਰਚੰਦਨ ਸਿੰਘ ਡਾ. ਧਰਮ ਸਿੰਘ 5 


“ਲੇਖਾਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟਾਏ ਵਿਚਾਰ ਲੇਖਕਾਂ ਦੇ ਨਿੱਜੀ ਹਨ।ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ 
ਨਾਲ ਸੈਪਾਦਕ ਜਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੀਰਤਨ ਟਰਸਟ ਦਾ ਸਹਿਮਤ 
ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਗੋਨਹੀਂ ਹੈ। ਕਰਮ ਸਿੰਘ ਰਤਨ 12 
_ “ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੀਰਤਨ' ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਸਿੱਖਿਆ ਵਿਭਾਗ ਪੰਜਾਬ, 
ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ਪੱਤਰ ਨੰ: 4/8/90 ਮਿਤੀ 20/2/91 ਅਨੁਸਾਰ _ਸੈਗੀਤ ਦਾ ਬੱਚੇ ਉੱਤੇ ਅਸਰ 


ਰਾਜ ਦੇ ਸੀਨੀਅਰ ਸੈਕੌਡਰੀ ਸਕੂਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲਾਇਬ੍ਰੇਰੀਆਂ 
ਲਦੀਪਥਾਨਿਤਰੀ। ਡਾ. ਹਰਸ਼ਿੰਦਰ ਕੌਰ 16 
&_ 0086੦ ੩7੬ €(9/0।੪ ਗਿ ।੬॥੬( 0/੬ 80 3 0 
।੧੦੦7੬੭੩੬ &੦, 1961 (43 ੦ 1961) ਅ੪੬ ਪਦਮ ਸ਼੍ਰੀ ਰਤਨ ਲਾਲ 'ਦੀਪਕ' 
੮7/4/ 6੧0/7ਫ੦/ 80-5/ 2008-939 963੧੦ ਰਮਨਦੀਪ ਕੌਰ 15 
19-05-2008 ੪80600(031/03/2012 
ਚੌਦੇ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਕਗ਼ਕੰਗੀ ਕਗ ਭੁਰਿਗਜ਼ 
& ਦੇਸ਼: ਇਕ ਕਾਪੀ 15 ਰੁ., ਸਲਾਨਾ 150 ਰੁ. ਗਸਿਕਕ ਯਜ ਜਿੱਠ 22 
ਜੀਵਨ ਮੈਂਬਰ 1500 ਰੁ. 
& . ਵਿਦੇਸ਼: ਸਲਾਨਾ 30 $, ਜੀਵਨ ਮੈਂਬਰ 300 $ 
4 ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੀਰਤਨ' ਲਈ ਡਰਾਵਟ ਸੁਰ ਲਿਪੀ: ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ 25 
“ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੀਰਤਨ ਟ੍ਰਸਟ' ਦੇ ਨਾਮ ਹੀ ਭੇਜੇ ਜਾਣ ਜੀ। ਪਿਰ: ਦਿਆਲ ਸਿੰਘ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਰਜਿ) ਵਾਲੇ ਦੇ 
422, ਸੈਕਟਰ 14. ਵੇ. ਰਡੀਕਨੂ 160015 ਸ਼ੁਰ ਲਿਪੀ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ 26 


ਫੋਨ : 0172-2772660, 098140 53630 
੬441: 0189050੧/1੧0712.੦੦੧ 
੪੪50੧ : %%%:871000੩.੦੦॥ 

੧੪੪੧ 0੦7੬੧366.੦07। 
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ਵੱਜ ਦਲ 3 ਦਸੰਬਰ 2009 
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ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀਆ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਬਦੀ ਮਿਲੈ ਵਿਛੁੰਨੀ 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹੀਏ ਸੁਣੀਏ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਇੱਕ ਇੱਕ ਤੁਕ ਇਤਨਾ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਮਾਣਕ ਮੋਤੀ ਨਿਗੂਣੇ ਜਾਪਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਰਾਗ ਤੁਖਾਰੀ ਵਿੱਚ 
ਰਚਿਆ ਗੁਰੂਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ ਸ਼ਬਦ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਗਾਇਨ ਕਰਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹਾਂ:- 
ਸਾਜਨ ਦੇਸਿ ਵਿਦੇਸੀਅੜੇ ਸਾਨੋਹੜੇ ਦੇਦੀ ॥ 
ਸਾਰਿ ਸਮਾਲੇ ਤਿਨ ਸਜਣਾ ਮੁੰਧ ਨੈਣ ਭਰੇਦੀ ॥ 
ਮੁੰਧ ਨੈਣ ਭਰੇਦੀ ਗੁਣ ਸਾਰੇਦੀ ਕਿਉ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਾ ਪਿਆਰੇ ॥ 
ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਨ ਜਾਣਉ ਵਿਖੜਾ ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਪਿਰੁ ਪਾਰੇ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਿਲੋਂ ਵਿਛੁੰਨੀ ਤਨੁ ਮਨੁ ਆਗੈ ਰਾਖੋ ॥ 
ਨਾਨਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਿਰਖੁ ਮਹਾ ਰਸ ਫਲਿਆ ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਸੁ ਚਾਖੈ ॥੩॥ 
ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਤੁਕ- 
ਮਾਰਗੁ ਪੈਥੁ ਨ ਜਾਣਉ ਵਿਖੜਾ ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਪਿਰੁ ਪਾਰੇ।। 
ਤੇ ਮਨਨ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ। ਬਿਖੜੇ ਮਾਰਗ ਬਾਰੇ ਜਾਣਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਪਰ ਹੁਣ ਸੋਚ ਵਿੱਚ- 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਿਲੈ ਵਿਛੁੰਨੀ ਤਨ ਮਨ ਆਗੈ ਰਾਖੈ॥। 
ਤੇ ਸੋਚ ਅਟਕ ਗਈ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈਣ 
ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ- ਉਹ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਹੋਰ ਕਈ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਵੀ ਉਹ ਇਹ ਗੱਲ 
ਦ੍ੜ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ- 
ਜਾਇ ਪੁਛਉ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤੁਸੀਂ ਰਾਵਿਆ ਕਿਨੀ ਗੁਣੀ।। 
ਸਹਿਜ ਸੈਂਤੋਖ ਸੀਗਾਰੀਆ ਮਿਠਾ ਬੋਲਣੀ।। 
ਪਿਰ ਰੀਸਾਲੂ ਤਾ ਮਿਲੇ ਜਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ਸੁਣੀ।। 


ਕਾਇਆ ਕਾਮਣਿ ਅਤਿ ਸੁਆਲ੍ਉ ਪਿਰੁ ਵਸੈ ਜਿਸੁ ਨਾਲੇ ॥ 
ਪਿਰ ਸਚੇ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣਿ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸਮ੍ਾਲੇ ॥ 


ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਸੱਚੀ ਟਕਸਾਲ ਵਿਚ ਘੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਲਉ 


ਵੱਜ ਦਸ 4 ਦਸੈਥਰ 2009 
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ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਆਈਆਂ ਸੰਪਾਦਕੀ ਸੂਚਨਾਵਾਂ 
ਡਾ. ਧਰਮ ਸਿੰਘ ਰ੍ 


ਆਧੁਨਿਕ ਸੋਪਾਦਨ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਕਿਸੇ ਵੀ 
ਸੋਪਾਦਿਤ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਮੁੱਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਤਿਨ ਭਾਗ ਹੋਦੇ ਹਨ- 
ਭੂਮਿਕਾ ਜਾਂ ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ, ਮੂਲ ਪਾਠ ਅਤੇ ਔਤਿਕਾਵਾਂ। 
ਭੂਮਿਕਾ ਜਾਂ ਪ੍ਸਤਾਵਨਾ ਸੈਪਾਦਕ ਜੀ ਦੀ ਵਿਦਵਤਾ ਦੀ 
ਝਲਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ ਲੇਖਕ ਦੇ ਜੀਵਨ, ਉਸ 
ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ, ਉਸ ਉੱਪਰ ਪਏ ਤਤਕਾਲਿਕ ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ, 
ਰਚਨਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਸਰੋਤਾਂ ਕਲਾਤਮਿਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਅਤੇ 
ਹੋਰ ਜਿਹਨਾਂ ਪੱਖਾਂ ਬਾਰੇ ਉਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇਣੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਭਾਗ ਵਿਚ ਉਹ 
ਮਿਆਰੀ ਕ੍ਰਿਤ ਪਾਠ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਔਤਿਕਾਵਾਂ ਵਿਚ ਉਹ 
ਸਾਰੀਆਂ ਸੂਚਨਾਵਾਂ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਭੂਮਿਕਾ ਜਾਂ 
ਪ੍ਸਤਾਵਨਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕੀਆਂ ਹੋਦੀਆਂ। 

ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸੈਪਾਦਨਾ ਦਾ ਮੁੱਢ 1604 ਈ: 
ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੁਆਰਾ ਸੈਪਾਦਿਤ ਕੀਤੇ 
ਗਏ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨਾਲ ਬੱਝਦਾ ਹੈ।ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਜਿੱਥੇ ਹੋਰਨਾਂ ਕਈਆਂ ਗਾਲਾਂ ਕਰਕੇ 
ਹੈ, ਉੱਥੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਦਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਇਕ ਵੱਡ-ਆਕਾਰੀ ਸੋਪਾਦਿਤ ਰਚਨਾ ਦੇ 
ਸੇਪਾਦਕ ਸਨ ਅਤੇ ਇਹ ਤੱਥ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੈਜਾਬੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ 
ਸੇਪਾਦਕ ਵਜੋਂ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਰਚਣ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਸੇਭਾਲਣ ਅਤੇ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਇਕੱਤਰ ਕਰਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 
ਬੀਜ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਸੀ, ਜੋ ਮਗਰੋਂ 
ਦੂਜੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੁਆਰਾ ਵਿਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਰਾਹੀਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ 
ਸੋਪਾਦਨਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਵਾਨ ਚੜ੍ਹਿਆ। ਬੇਸ਼ੱਕ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਐਕ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੇ ਬਾਣੀ ਸੈਗ੍ਰਹਿ ਵਿਚ ਵੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ 
ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਅਤੇ ਵਿਧੀਵਤ ਕੇਮ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਕੀਤਾ। 

ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਪਾਸ ਕਾਵਿ ਪ੍ਰਤਿਭਾ, 
ਰਾਗ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ ਡੂੰਘੀ ਸਮਝ, ਕਾਵਿ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ਾਲ ਜਾਣਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਸੈਪਾਦਕੀ 


ਵਿਉੱਤ ਸੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਇਸ ਪਾਵਨ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਨੂੰ ਇਕ ਯੋਜਨਾਬੱਧ ਰੂਪ ਦੇ ਸਕੇ। ਮੱਧ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਸੈਪਾਦਿਤ ਗ੍ਰੌਥ ਦੀ ਅੱਜ ਵਰਗੀ ਭੂਮਿਕਾ ਦਾ ਕੋਈ ਸੈਕਲਪ 
ਨਹੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਸ ਵਿਚ ਸੋਪਾਦਕੀ ਸੂਚਨਾਵਾਂ 
ਜ਼੍ਰੂਰ ਹਨ, ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪਾਠ ਨੂੰ ਸੁਸਪਸ਼ਟ, ਸ਼ੈਕਿਆਂ ਦੇ 
ਨਿਵਾਰਨ ਅਤੇ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸੈਚਾਰਯੋਗ ਬਣਾਉਣ ਵਿਚ 
ਸਹਾਈ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸੋਪਾਦਕੀ 
ਸੂਚਨਾਵਾਂ ਸਾਰੇ ਹੀ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਔਕਿਤ ਹਨ। ਨਾਲੋ-ਨਾਲ 
ਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਇਹਨਾਂ ਸੂਚਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਹੇਠ ਲਿਖੇ 
ਵਰਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਸਕਦੇ ਹਾਂ: 
ਕਰਤਿ੍‌ਤਵ ਸੈਥੰਧੀ : ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੋਂ 
ਪੂਰਬਲੀ ਬਾਣੀ ਇਕ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਸੀ। 
ਸਮੁੱਚੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਇਕ ਹੀ ਕਵੀ ਛਾਪ 
'ਨਾਨਕ' ਵਰਤੀ ਹੋਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਦੀ 
ਸੀ, ਪਰ ਸੈਪਾਦਕੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਇਹ ਇਕ ਗੁੰਝਲਦਾਰ 
ਮਸਲਾ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ ਹੀ ਕਵੀ-ਛਾਪ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਾਠਕ 
ਲਈ ਇਹ ਨਿਰਣਾ ਕਰ ਸਕਣਾ ਔਖਾ ਸੀ ਕਿ ਕਿਹੜੀ ਰਚਨਾ 
ਅਥਵਾ ਬਾਣੀ ਕਿਹੜੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹੈ? ਇਸ ਲਈ 
ਸੋਪਾਦਕ ਦੀ ਇਹ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਸੋਗ੍ਰਹਿ ਦੇ 
ਬਾਣੀਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਫੈਸਲਾਕੁੰਨ ਸੂਚਨਾ ਦੇਵੇ। ਇਹ ਗੁੰਝਲ 
ਖੋਲ੍ਹਣ ਲਈ 'ਮਹਲਾ' ਸੈਕੇਤ ਲੱਭਿਆ ਗਿਆ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੋਪਾਦਨਾ ਵਕਤ ਬਾਬੇ ਮੋਹਨ ਵਾਲੀਆਂ 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ (ਇਕ ਹੋਰ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਾਂ ਗੋਇਦਵਾਲ 
ਵਾਲੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ) ਦੀ ਵਰਤੋਂ' ਕੀਤੀ ਗਈ, (ਪ੍ਤਿਲਿੱਪੀ 
ਕਾਲ 1570 ਈ:) ਉਸ ਵਿਚ ਲੇਖਕ ਸੈਕੇਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿੱਤੇ 
ਗਏ ਹਨ: ਸੋਰਠ ਬਾਬੇ ਜੀ ਕਾ। ਧਨਾਸਰੀ ਬਸੈਤ ਬਾਬੇ 
ਪਾਤਸ਼ਾਤ ਕਾ ਬੇੋਲਣਾ।ਰਾਗ ਮਾਰੂ ਬਾਬੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਾ। 
ਜ਼ਾਹਿਰ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਬਾਣੀ ਸੋਗ੍ਰਹਿ ਵਿਚ ਲੇਖਕ- 
ਸੈਕੇਤ ਮਹਲੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਲਈ ਸੈਭਾਵਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਲੇਖਕ ਸੈਕੇਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਲੱਭੇ ਹੋਣਗੇ 
ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋ 


<< ਗਿਨਨ ਨ ਤਲ... 


ਦੱਤ ਧਨ 
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ਕਰਕੇ ਬਾਣੀਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਨਿਖੇੜਾ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਾਰੀ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਰਤ੍ਰਿਤਵ ਸੈਬੋਧੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਇਕਸਾਰਤਾ ਸਾਡੇ ਮੱਤ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵੀ ਪੁਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵਾਰਾਂ 
ਵਿਚ ਪਉੜੀਆਂ ਹੋਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ 
ਸਲੋਕ ਹੋਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੇ, ਇਸ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਇਹ ਨਿਖੇੜ 
ਹੋਰ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਜੋ ਮਹਲਾ ਜਿਹੀ ਵਿਧੀ ਦੀ 
ਵਰਤੋ ਸਦਕਾ ਹੀ ਸੈਭਵ ਸੀ। 

ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਵਿਚਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਆਖਰ 'ਤੇ 
ਬੇਸ਼ੱਕ ਭਗਤ ਕਵੀ ਦਾ ਨਾਂ (ਅੱਧਾ ਜਾਂ ਪੂਰਾ) ਆਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਪ੍‌ਤੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਭਗਤ ਦਾ ਨਾਂ ਵੀ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਉਦਾਹਰਨਾ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ: 

ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ, ਧਨਾਸਰੀ ਭਗਤ 
ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਕੀ, ਗੂਜਰੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੇ ਪਦੇ, ਰਾਗੁ 
ਗੂਜਰੀ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ, ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ਚਉਪਦਾ, 
ਰਾਗ ਸੂਹੀ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਤਥਾ ਸਭਨਾ ਭਗਤਾ ਕੀ। 

ਪਾਠਕ ਇਹਨਾਂ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਵਿਚਲੇ ਆਦਰ 
ਸੂਚਕ ਸ਼ਬਦ 'ਜੀ', 'ਜੀਉ' ਅਤੇ 'ਸ੍ਰੀ' ਨੋਟ ਕਰਨ ਜੋ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵੱਲੋਂ ਹੀ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹੋਣਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਪਦ 
ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਆਪ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਨਾਲੋਂ ਨਿਖੇੜਨ 
(ਕਰਤ੍ਰਿਤਵ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ) ਲਈ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਪੱਸ਼ਟ 
ਸੂਚਨਾਵਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ: ਰਾਗ ਆਸਾ ਬਾਣੀ 
ਭਗਤਾਂ ਕੀ। ਕਬੀਰ ਜੀਉ। ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ਕਬੀਰ 
ਨਾਮਦੇਵ ਤਥਾ ਰਵਿਦਾਸ ਕੀ। ਰਾਗ ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ 
'ਕੀ।ਕਬੀਰ ਜੀਉ, ਨਾਮਦੇਵ ਜੀਉ।ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ ਆਦਿ। 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਅਤੇ ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ 
ਦੇ ਨਾਂ ਇਸ ਕ੍ਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਸ ਕ੍ਰਮ 
ਅਨੁਸਾਰਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਹੈ। 
ਗਾਇਨ: ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਇਕ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣ ਰਾਗਬੱਧਤਾ ਅਤੇ ਭਿਨ-ਭਿਨ ਗਾਇਨ 
ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਵਿਚ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਰਾਗਾਂ ਅਤੇ 
ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਨਾਲ ਸੋਬਧਿਤ ਕਈ ਸੈਪਾਦਕੀ ਸੂਚਨਾਵਾਂ 
ਵੀ ਉਪਲੱਥਧ ਹਨ। ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਵਾਰ ਗਾਇਕੀ ਨੇ 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਲੀ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਭਾਵਿਤ 
ਕੀਤਾ। ਕੁਝ ਵਾਰਾਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਪੂਰਵ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਮੈਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ 
ਅਤੇ ਗਾਇਕੀ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਮੁੱਲਵਾਨ ਸਨ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਜਿਹੜੀ ਵਾਰ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਵਾਰ ਦੀ 
ਤਰਜ 'ਤੇ ਗਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਕੀਤਾ, ਉਸ ਦੇ 
ਆਰੈਭ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਵਾਰ ਦਾ ਨਾਂ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਜੋ 
ਗਾਇਨ ਸੋਬੰਧੀ ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੀ ਕੋਈ ਅਸ਼ਪੱਸ਼ਟਤਾ ਨਾ 
ਰਹੇ। ਇਹ ਵਾਰਾਂ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਨੌ ਹਨ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀਆਂ 22 ਵਾਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨੌਂ ਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਦੀ 
ਤਰਜ਼ 'ਤੇ ਗਾਉਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ।ਉਹ ਇਹ ਹਨ: 
1. ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਤਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ ਮਲਕ ਮੁਰੀਦ 
ਤਥਾ ਚੰਦ੍ਹੜਾ ਸੋਹੀਆ ਕੀ ਧੁਨੀ ਗਾਵਣੀ।। 
2. ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ 5 ਰਾਇ ਕਮਾਲਦੀ ਮੋਜਦੀ ਕੀ 
ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨਿ ਉਪਰਿ ਗਾਵਣੀ 
3. ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧।ਵਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਲਿ ਸਲੋਕ ਭੀ ਮਹਲੇ 
ਪਹਿਲੇ ਕੇ ਲਿਖੇ ਟੈਡੇ ਅਸ ਰਾਜੈ ਕੀ ਧਨੀ।। 
4. ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ ਸਿਕੰਦਰ ਬਿਰਾਹਿਮ ਕੀ ਵਾਰ 
ਕੀ ਧੁਨੀ ਗਾਉਣੀ 
5. ਵਡਹੈਸਕੀ ਵਾਰਮਹਲਾ ੪ ਲਲਾਂ ਬਹਲੀਮਾਕੀ ਧਨਿਗਾਵਣੀ॥ 
6. ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰਮਹਲਾ ੩ ਜੋਪੈਵੀਰੈਪੂਰਬਾਣੀਕੀਧਨੀ॥ 
7. ਸਾਰੈਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਰਾਇ ਮਹਮੇ ਹਸਨੇ ਦੀ ਧੁਨਿ। 
8. ਵਾਰਮਲਾਰਕੀਮਹਲਾ੧ਰਾਣੇਕੈਲਾਸਤਥਾਮਾਲਦੇਕੀਧਨਿ॥ 
9. ਕਾਨੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਮੂਸੇ ਕੀ ਵਾਰ ਦੀ ਧੁਨੀ। 

ਇਹ ਧੁਨੀਆਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਕਿਸ 
ਨੇ ਚੜ੍ਹਾਈਆਂ? ਇਸ ਬਾਰੇ ਸਿੱਖ ਜਗਤ ਵਿਚ ਭਿੰਨ-ਭਿੰਨ 
ਰਾਵਾਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।ਕੁਝ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਵਾਰਾਂ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਚੜ੍ਹਾਈਆਂ ਅਤੇ 
ਕੁਝ ਇਸ ਨੂੰ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 
ਚੜ੍ਹਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। ਭਾਈ ਕਾਨ੍ਹ ਸਿੰਘ ਨਾਭਾ 
ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਇਹਨਾਂ ਧੁਨੀਆਂ ਦਾ ਸੋਕੇਤ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਸ਼ਬਦਾਰਥ ਦੇ ਸੈਪਾਦਕਾਂ ਨੇ 
ਇਸ ਵਿਵਾਦ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਿਆਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ 
ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੀ ਮਾਨਤਾ ਨੂੰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸਵੀਕਾਰ 
ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਹਾ ਹੈ, “ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲਿਖਾਰੀ ਧੁਨੀ 


ਚਦਜ਼ਫ਼ਸ਼ __;--=ਅਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕ-____________....-.------ 
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ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਦਾ ਸੋਬੇਧ ਛੇਵੇਂ ਪਾਤਿਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਇਹ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੀ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਵਾਲੀ ਬੀੜ 
ਵਿਚ ਜਿਸ ਕਲਮ ਤੇ ਸਿਆਹੀ ਨਾਲ ਵਾਰਾਂ ਲਿਖੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਉਸੇ ਨਾਲ ਧੁਨਾਂ ਲਿਖੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਧੁਨਾਂ 
ਨੂੰ ਸੋਗਤਾਂ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ। ਵਾਰਾਂ ਦੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਪਹਰਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਗਾਇਨ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ ਜਿਵੇਂ : 
ਸੀਰਾਗ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਥੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ।। ਪਹਰਿਆ ਕੈ ਘਰਿ 
ਗਾਵਣਾ।। ਪਹਿਰੇ ਆਮ ਕਰਕੇ ਘਰ ਪਹਿਲਾ ਵਿਚ ਗਾਏ 
ਜਾਣ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਸੂਚਨਾ ਦਾ ਵੀ ਅਰਥ 
ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵੀ ਪਹਿਲੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ 
ਗਾਉਣ ਹੈ। ਕਿਧਰੇ-ਕਿਧਰੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਰਾਗ 
ਵਿਚਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਉੱਪਰ ਗਾਉਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਜਾਂ 
ਆਦੇਸ਼-ਨਿਰਦੇਸ਼ ਵੀ ਹੈ। ਸਪੱਸ਼ਟਤਾ ਲਈ ਸੈਬੇਧਿਤ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਸਿਰੀਰਾਗੁ 
ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ। ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ। ਸਪੱਸ਼ਟ 
ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਧਾਰਣਾ/ਘਰ ਵਿਚ 
ਗਾਉਣਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਆਰੋਭਲੀ ਸਤਰ 'ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਦੁਇ 
ਸੁਆਨੀ ਨਾਲਿ' ਹੈ।ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਘਰ ਚਾਰ ਵਿਚ ਗਾਉਣਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਉੱਪਰ ਦਰਜ ਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਘਰ ਚਾਰ ਵਿਚਹੀ ਗਾਉਣਾ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਹੋਰ ਥਾਂ ਇਹ ਸੁਚਨਾ ਹੈ-ਰਾਗੁ ਬਿਲਾਵਲ 
ਮਹਲਾ 5 ਘਰ 2 ਯਾਨੜੀਏ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 
ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਰਾਗ ਤਲੰਗ ਦੇ ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਧਾਰਨਾ ਉੱਪਰ ਗਾਉਣਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਆਰੋਭਲੀ ਸਤਰ 
'ਇਆਨਿੜੀਏ ਮਾਨੜਾ ਕਾਇ ਕਰੇਹਿ' ਹੈ। ਰਾਗ ਤਿਲੰਗ 
ਵਿਚਲਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਉਂਕਿ ਘਰੁ ਤਿਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਘਰੁ ਤਿੰਨ ਵਿਚਹੀ ਗਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। ` 

ਘਰ ਜਾਂ ਤਾਲ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਦੇਣ ਦੀ ਦੂਜੀ ਵਿਧੀ 
ਹੈ ਸਿਰਲੇਖ ਹੇਠਾਂ ਐਕ ਦੇਣੇ।ਪਰ ਇਹ ਵਿਧੀ ਕੇਵਲ ਇਕ ਥਾਂ 
ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਵਿਚਲੀ ਉਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੇ, ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਘਰ ਨੂੰ ਐਕਤ ਕਰਨ ਦੀ ਤੀਜੀ ਵਿਧੀ ਹੈ ਔਕਾਂ 
ਦਾ ਸਿਰਲੇਖਾਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਦੇਣ ਦੀ ਬਜਾਇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਦੇਣਾ। ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਗਉੜੀ ਪੂਰਥੀ 11, ਗਉੜੀ ਪੂਰਥੀ 


12 ਅਤੇ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ 13 ਆਦਿ। ਇਹ ਐਕ ਬੇਸ਼ੱਕ 
ਸਿਰਲੇਖਾਂ ਦੇ ਹੀ ਭਾਗ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਮਹਲਿਆਂ ਦੇ ਸੂਚਕ 
ਹਰਗਿਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਬਾਣੀਕਾਰਾਂ 
ਦੇ ਸੂਚਕ ਮਹਲੇ ਤਾਂ 1 ਤੋਂ 5 ਅਤੇ ੭ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ 
ਐਕ ਘਰ ਦੇ ਸੂਚਕ ਹੀ ਹਨ। ਜਿ 
ਗਾਇਨ ਨਾਲ ਸੋਬੈਧਿਤ ਕੁਝ ਸੂਚਨਾਵਾਂ ਜਤਿ, 
ਪੜਤਾਲ ਆਦਿ ਨਾਂ ਥੱਲੋਂ ਵੀ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਕ 
ਸਿਰਲੇਖ ਹੈ “ਆਸਾ ਮਹਲਾ 5 ਬਿਰਹੜੇ ਘਰੁ 4 ਛੋਤਾਂ ਕੀ 
ਜਤਿ।ਇਸ ਵਾਕੌਸ਼ ਵਿਚ ਘਰ 4 ਛੋਤਾਂ ਕੀ ਜਤਿ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
'ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ ਚਾਰ ਘਰ ਵਿਚ ਗਾਉਣ ਵਾਲੋਂ ਛੋਦਾਂ 
ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਉੱਤੇ ਗਾਵਣਾ। 'ਜਤਿ' ਰਾਗ ਵਿੱਦਿਆ ਵਿਚ 
ਇਕ ਤਕਨੀਕੀ ਸੈਕੇਤ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਜਦ 
ਸੱਜਾ ਹੱਥ ਉਂਗਲੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਜੋੜੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਤੇ ਵਿਚਕਾਰ 
ਕੋਮ ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਖੱਬਾ ਹੱਥ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਵੈਜੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਜਤਿ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰੋ: ਸਾਹਿਬ ਸਿਘ ਜਤਿ ਨੂੰ ਇਕ ਚਾਲ ਮੈਨਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਛੋਤਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ। 
“ਪੜਤਾਲ ਦਾ ਅਰਥ ਤਾਲ ਦਾ ਪਰਤ-ਪਰਤ ਕੇ ਗਾਉਣਾ ਹੈ। 
ਅਗਲੇਰੀ ਸੂਚਨਾ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲੋਕ ਛੋਦ ਜਾਂ 
ਧਾਰਨਾ ਉੱਪਰ ਗਾਉਣ ਸੋਬੈਧੀ ਹੈ। ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਕੁਝ 
ਸਿਰਲੇਖ ਹਨ: ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੋਤ ਘਰਿ ਮ.5, 
ਵਡਹੈਸ ਮਹਲਾ 4 ਘੋੜੀਆਂ, ਰਾਗੁ ਵਡਹੇਸੁ ਮਹਲਾ 1 ਘਰੁ 5 
ਅਲਾਹਣੀਆ, ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ 4 ਕਰਹਲੇਂ ਅਤੇ 
ਰਾਮਕਲੀ ਸਦੁ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਘੋੜੀਆਂ ਮੇਗਲ ਗੀਤ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਵਿਆਹ-ਸ਼ਾਦੀ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਦ 
ਕਿ ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਸ਼ੋਕ ਗੀਤ ਹਨ, ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੌਤ ਵੇਲੇ 
ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਰਹਲੇ ਉਹ ਲੌਮੀ ਸੁਰ ਵਾਲੇ ਗੀਤ ਹੈਦੇ 
ਹਨ, ਜੋ ਵਪਾਰੀ ਊਠਾਂ 'ਤੇ ਮਾਲ ਲੱਦ ਦੇ ਦੂਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ 
ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਲਈ ਤੇ ਵਕਤ-ਕੱਟੀ ਲਈ ਸਫ਼ਰ ਵਿਚ 
ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੱਦ ਅਤੇ ਰਹੋਆ ਵੀ ਲੰਮੀਆਂ ਹੇਕਾਂ ਵਾਲੇ 
ਗੀਤ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਹੜੀ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਉਹ ਸੇਪਾਦਕੀ ਇਕਸਾਰਤਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ 
ਰਾਗਾਂ ਦੇ ਨਾਂ, ਕਾਵਿ ਰੂਪਾਂ/ਛੱਦਾਂ ਅਤੇ ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ 
ਆਦਿ, ਪਰ ਜਿਹੜੀ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿਚ ਦਰਜ ਨਹੀਂ,ਕੀ ਉਸ ਵਿਚ ਵੀ ਅਜਿਹੀਆਂ ਸੂਚਨਾਵਾਂ 


੬ ਗਿਸਰਰਰਰਰਰਰਰਰਰਜਰਜਰਜਰਤਸਜਰਰ_______੍‌ਂ 
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-<---------- ਜਕਲਾਸਕਕਕਕਕਰ਼ਕਰਕਕਰਰਤਫਫਫਰਹਾ ਆਣੇ 


ਹਨ, ਇਹ ਪਰਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ 
ਜੀ, ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਅਤੇ ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਆਦਿ 
ਤਗਤਾਂ ਦੀ ਜਿਹੜੀ ਬਾਣੀ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਸੈਕਲਿਤ ਨਹੀਂ, ਰਾਗ-ਸੈਕੇਤ ਆਦਿ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਕਾਫੀ ਵਖਰੇਵਾਂ ਹੈ।ਡਾ.ਸਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਸ਼ਰਮਾ ਅਜਿਹੇ ਹਿੰਦੀ 
ਵਿਦਵਾਨ ਹਨ, ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਬਾਣੀ ਦੇ ਬਹੁਪੱਖੀ 
ਅਧਿਐਨ ਸਦਕਾ ਡੀ. ਲਿਟ. ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ 
ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਬੀਰ ਬਾਣੀ ਦਾ ਇਕ ਸੈਕਲਨ ਵੀ ਤਿਆਰ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਡਾ. ਸ਼ਰਮਾਂ ਦੀ ਸੈਕਲਿਤ ਕੀਤੀ ਕਬੀਰ ਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਇਕ ਵੀ ਸ਼ਬਦ ਅਜਿਹਾ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਰਾਗ, 
ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਦਾ ਨਾਂ, ਗਾਇਨ ਦੀਆਂ ਬਾਰੀਕੀਆਂ ਜਾਂ ਹੋਰ 
ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਐਕਿਤ ਹੋਵੇ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਤਾਂ 
ਕਬੀਰ ਬਾਣੀ ਦੇ ਰਾਗਬੱਧ ਹੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਸਾਫ ਤੌਰ 
“ਤੇ ਨਕਾਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ,“ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੇ ਕਿ ਇਹ 
ਪਦ ਕਬੀਰ ਦੇ ਸਮੇਂ ਹੀ ਰਾਗਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਗਾਏ ਗਏ ਹੋਣ, 
ਕਿੰਤੂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਹਲਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਰਾਗਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕੀਤੀ ਸੀ, ਅਜਿਹਾ ਮੈਨਣ ਲਈ ਕੋਈ ਪ੍ਰਮਾਣ ਨਹੀਂ ਹੈ।” 

ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਜਿਹੜੀ ਬਾਣੀ ਸਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੇਥ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨਤਮ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਰਾਗ ਸਿਰਲੇਖ ਤਾਂ ਹਨ ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ ਗਾਇਨ 
ਸ਼ੈਲੀ ਦੀਆਂ ਉਹ ਬਾਰੀਕੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸੈਕਲਿਤ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹਨ। ਕਹਿਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ ਕਿ ਬਾਰੀਕੀ-ਸੂਚਕ ਇਹ ਉਕਤੀਆਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਇਕ-ਅੱਧ ਥਾਂ ਕਿਸੇ 
ਰਾਗ/ਰਾਗਣੀ ਦੇ ਸ਼ੁੱਧ ਜਾਂ ਮਿਸ਼ਰਤ ਹੋਣ ਸੈਥੇਧੀ ਵੀ ਸੂਚਨਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਬਾਣੀ ਸਿਰਲੇਖ ਹੈ: ਰਾਗ ਆਸਾਵਰੀ ਘਰ 16 ਕੇ 
ਮਹਲਾ 4 ਸੁਧੈਗ। ਸੁਧੈਗ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਸ਼ੱਧਮਐਗ ਦਾ ਸੈਯੁਕਤ 
ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇੱਥੇ ਸੁਧੋਗ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸ਼ੁੱਧ ਸੁਰ ਜਾਂ 
ਐਗ ਵਾਲੀ।ਸ਼ਬਦਾਰਥ ਦੇ ਸੇਪਾਦਕਾਂ ਦਾ ਇਸ ਸਿਰਲੇਖਬਾਬਤ 
ਨਿਰਣਾ ਹੈ, “ਇਥੇ ਆਸਾਵਰੀ ਸ਼ੱਧ ਐਗ ਵਾਲੀ ਕਰਕੇ ਆਖੀ 
ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਸੂਚਨਾ ਤਰਜ਼ ਬਾਬਤ ਹੈ ਕਿ 16 ਵਾਰ (ਤਾਲ) 
ਵਿਚਆਸਾਵਰੀ ਸ਼ੱਧ ਐਗ ਵਿਚ ਗਾਵਣ ਵਾਲੀ ਹੇ।” 
ਨਾਮਕਰਣ :ਰਚਨਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਦਾ ਉਸ ਵਿਚਲੇ 
ਭਾਵਾਂ/ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਢੁਕਵਾਂ ਨਾਂ 
ਰੱਖਣਾ ਜਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਰਲੇਖ ਦੇਣਾ ਵੀ ਸੈਪਾਦਕ ਦੇ ਕਾਰਜਾਂ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਉਦੋਂ ਜਦੋਂ ਮੂਲ ਲੇਖਕ ਨੇ 
ਚੱਜ ਦਤ 
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ਆਪਣੇ ਕੋਲੋਂ ਕੋਈ ਸਿਰਲੇਖ ਨਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਵੇ । ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਸੇਪਾਦਕੀ ਸੂਝ ਦਾ ਇਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਹਿਲੂ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹਨਾਂ ਤਕਰੀਬਨ ਹਰ ਲੰਮੇਰੀ ਜਾਂ ਛੁਟੇਰੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਢੁੱਕਵਾਂ 
ਸਿਰਲੇਖ ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 'ਸੋਦਰੁ', ਸੋਹਿਲਾ", 'ਸੁਖਮਨੀ', 
'ਅਨੰਦੁ','ਓਐਕਾਰ' ਅਤੇ 'ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ” ਆਦਿ ਅਜਿਹੇ ਹੀ 
ਬਾਣੀ ਸਿਰਲੇਖ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸਿਰਲੇਖਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਹੁਤ 
ਵਾਰੀ ਕਿਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਆਰੈਭਲੀ/ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਸ਼ਬਦ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ।ਸੋਦਰ “ਜੋ ਦਰ ਤੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰੁ 
ਕੇਹਾ? ਸਤਰ ਵਿਚ ਆਏ ਆਰੈਭਲੇ ਸ਼ਬਦ 'ਤੇ ਆਧਾਰਿਤ ਹੈ, 
ਜਦ ਦਿ ਸੋਹਿਲਾ 'ਤਿਤੁ ਘਰਿ ਗਾਵਹੁ ਸੋਹਿਲਾ” ਤੋਂ, ਸੁਖਮਨੀ, 
“ਓਐਕਾਰਿ ਬ੍ਹਮਾ ਉਤਪਤਿ' ਤੋਂ ਲਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਓਐਕਾਰਿ ਅਤੇ ਗੋਸਟਿ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਹਨ, ਜਦਕਿ ਅਨੰਦੁ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਜੀ ਅਤੇ 'ਸੁਖਮਨੀ' ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ।'ਸੋਦਰ' ਅਤੇ 'ਸੋਹਿਲਾ' ਸੈਪਾਦਿਤ ਬਾਣੀਆਂ 
ਹਨ, ਜੋ ਯਕੀਨਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸੈਪਾਦਿਤ 
ਕੀਤੀਆਂ ਹੋਣਗੀਆਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਆਖਰੀ ਬਾਣੀਕਾਰ ਹਨ। ਸੋਦਰੁ ਦੇ ਪੇਜਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਤਿਨ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ ਆਸਾ ਵਿਚੋਂ ਅਤੇ ਦੋ ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ 
ਵਿਚੋਂ ਹਨ।ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਹਿਲਾ ਦੇ ਪੇਜਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਅਤੇ ਦੇ 
ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ ਵਿਚੋਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਹਿਲਾ ਦੇ ਪੇਜਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਦੀਪਕੀ ਵਿਚੋਂ, ਇਕ ਰਾਗ ਆਸਾ 
ਵਿਚੋਂ, ਇਕ ਧਨਾਸਰੀ ਵਿਚੋਂ ਅਤੇ ਦੋ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਵਿਚੋਂ 
ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸੋਪਾਦਿਤ ਹੋਈਆਂ ਹੋਣ, ਦੇ 
ਹੱਕ ਵਿਚ ਇਹ ਦਲੀਲ ਵੀ ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ 
ਵਿਚਲੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਇਥੇ ਸੈਚਿਤ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸੈਬਧਿਤ 
ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਪਟੀ ਅਤੇ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ 
ਅਜਿਹੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹਨਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਕ੍ਰਮਵਾਰ 
ਗੁਰਮੁਖੀ ਅਤੇ ਦੇਵਨਾਗਰੀ ਵਰਣਮਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੈਬੈਧੀ 
ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਨਾਲ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਇਹਨਾਂ 
ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ ਵੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਹੀ 
ਦਿੱਤੇ ਹੋਣਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਿਰਲੇਖ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਨਿਸ਼ਚਿਤ 
ਹੋਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਸੈਪਾਦਕੀ ਯੋਜਨਾ ਵਿਚ ਇਕਸਾਰਤਾ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸੀ ਗੁਰ 
ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ 


ਦਸੈਬਰ 2009 


੧੦0੧੦1੦1€16੦੪&੦੧੦/1.੮੦॥॥ 


ਆਪਣੇ ਕੋਲੋਂ ਦਿੱਤ, ਜਿਹਨਾਂ ਉੱਪਰ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਰਲੇਖ ਨਹੀਂ 
ਸਨ। 'ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ' ਅਜਿਹਾ ਸਿਰਲੇਖ ਹੈ ਜੋ 
ਯਕੀਨਨ ਸੈਪਾਦਕ ਦਾ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਰਲੇਖ 
ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੋਣ ਤੋਂ ਵਧਰਹੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਹੈ। 

ਗਿਣਤੀ ਸੂਚਕ : ਹਰ ਰਾਗ ਵਿਚ ਕਾਵਿ ਰੂਪ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੀਆਂ 
ਇਕਾਈਆਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਅਤੇ ਕਾਵਿ ਰੂਪ/ਛੇਦ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਗਿਣਤੀ ਨਾਲੋਂ-ਨਾਲ ਚੱਲਦੀ ਹੈ।ਜਿੱਥੇ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਵਿ 
ਰੂਪ ਵਿਚਲੀ ਬਾਣੀ ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਇਕਾਈਆਂ 
(ਚਰਣਾਂ) ਅਤੇ ਛੰਦਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵੀ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। 
ਗਿਣਤੀ ਦੀਆਂ ਅੱਗੋਂ ਦੋ ਵਿਧੀਆਂ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ 
ਨੂੰ ਐਕ ਵਿਧੀ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਜਾਂ ਅੱਖਰ ਵਿਧੀ ਕਿਹਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ 
ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਗਈ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ 
ਅੱਠ ਪਦ ਹੋਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਪਦਿਆਂ 
ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵੀ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਅਖੀਰ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ 
ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਤੇ ਪਦਿਆਂ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਤੇ 
ਪਦਿਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵੀ ਹੈ।ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੇ 
ਦੋ ਐਕ ਹਨ 8।(24॥, ਇਥੇ 8 ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਆਖਰੀ ਬੈਦ 
ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ ਅਤੇ 24 ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਦੀ ਕੁੱਲ ਗਿਣਤੀ ਦਾ। 
ਇਕ ਹੋਰ ਮਿਸਾਲ ਬਾਰਹਮਾਹ ਮਾਝ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਜਿੱਥੇ ਬਾਰਹਮਾਹ ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਇਹ ਸੂਚਵਾਂ ਦਰਜ 
ਹਨ ।।14॥੧) ਇਥੇ 14 ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਬੈਦ-ਸੂਚਕ ਹੈ ਜਦ 
ਕਿ 1 ਬਾਰਹਮਾਹ ਕਾਵਿ-ਰੂਪ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ। 
ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਕਹਿਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਕਹਾਂਗੇ ਕਿ ਇਕ 
ਬਾਰਹਮਾਹ ਦੇ 14 ਬੈਦ। ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਮਹਲਾ ਪਹਿਲਾ 
ਪਹਿਲਾ ਦੇ 33 ਸ਼ਬਦ ਹਨ, ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬਹੁਤੇ 4 ਪਦਿਆਂ 
ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਔਤ 'ਤੇ ਜੋੜ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ॥ 
4।। 33॥।, ਇਥੇ 114।। ਬਦ ਦੀ ਆਖਰੀ ਇਕਾਈ ਦਾ 
ਸੂਚਕ ਹੈ ਜਦ ਕਿ 33 ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਕੁੱਲ ਗਿਣਤੀ ਦਾ। ਇਸੇ 
ਹੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਮਹਲਾ ਤੀਜਾ ਦੇ 31, ਮਹਲਾ ਚੌਥਾ ਦੇ 6 ਅਤੇ 
ਮਹਲਾ ਪੋਜਵਾਂ ਦੇ 30 ਪਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਪਦਿਆਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਆਖਰ 'ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 
॥3313116।70।। ਇਕ ਥਾਂ 'ਤੇ ਕੁੱਲ ਜੋੜ ਦਾ ਸੂਚਕ 
ਪਦ 'ਜੁਮਲਾ' ਵੀ ਆਇਆ ਹੈ।ਅੱਖਰ ਜਾਂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਧੀ ਐਕ 
ਵਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਗਿਣਤੀ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਸਪੱਸ਼ਟ 
ਕਰਨ ਹਿੱਤ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਕੁਝ ਉਦਾਹਰਨਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
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ਹਨ: ਮਹਿਲੇਂ ਪਹਿਲੇ ਕੇ ਸਤਾਰਹ ਅਸਟਪਦੀਆਂ, ਸਤ 
ਚਉਪਦੇ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ, ਸੋਲਹ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਗੁਆਰੇਰੀ 
ਗਉੜੀ ਕੀਆਂ, ਬਾਈਸ ਚਉਪਦੇ ਤਥਾ ਪੰਚਪਦੇ ਅਤੇ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਕੇ ਕਦੇ ਪੈਂਤੀਸ ਆਦਿ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਸੋਗ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਨੁਕਤਾ ਵੀ 
ਵਿਚਾਰਨਯੋਗ ਹੈ।ਉਹ ਨੁਕਤਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਥਾਈਂ ਕਿਸੇ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਛੋਦ ਥੱਲੇ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਗਿਣਤੀ-ਸੂਚਕ ਐਕ ਦੇ 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪੈਚਪਦੇ/2, 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਿਪਦੇ/ਚਾਰਤੁਕੇ/2, ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਤਿਪਦੇ/15, ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੁਪਦੇ, ਆਸਾ ਮਹਲਾ 
1 ਪੋਚਪਦੇ। ਪਹਿਲੀ ਉਦਾਹਰਣ ਵਿਚ ਪੋਚਪਦੇ ਹੇਠਾਂ ਦੋ ਦੇ 
ਐਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅੱਗੋਂ ਦੇ ਪੋਚਪਦੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਚਾਰਤੁਕੇ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਦੋ ਦੇ ਔਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਥੋਂ 
ਅੱਗੇ ਦੋ ਚਾਰਤੁਕੇ ਆਉਣਗੇ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਿਪਦੇ ਦੇ ਹੇਠਾਂ 
ਪੈਦਰਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਅੱਗੋਂ ਪੈਦਰਾ ਤਿਪਦੇ ਆਉਣਗੇ। 
ਸੁਧਾਈ : ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਬਾਣੀ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਵਿਚ 
ਜਿਹੜੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ, ਉਹ ਨਿਰਸੈਦੇਹ ਸਲੋਕਾਂ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾਗਤ ਲੋੜ ਹੀ 
ਅਜਿਹੀ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਛੋਦ ਸਮਾਅ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਸਕਦਾ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੈਪਾਦਕੀ ਅਧਿਕਾਰ ਵਰਤਦੇ 
ਹੋਏ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਸਮ੍ਰੂਪਤਾ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੇ ਸਲੋਕ ਦਰਜ ਕਰ ਦਿੱਤੇ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ 
ਸੈਪਾਦਕ ਵੱਲੋਂ “ਵਾਰ ਸਲੋਕਾਂ ਨਾਲਿ' ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਭ੍ਰਾਂਤੀਆਂ 
ਨਵਿਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਦੇਣੀ ਪਈ ਹੈ। ਜਿਹਨਾਂ ਵਾਰਾਂ ਨਾਲ 
ਨਮੂਨੇ ਮਾਤਰ ਇਹ ਸੂਚਨਾ ਦੇਣੀ ਪਈ, ਉਹ ਹਨ: 
ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਆਸਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, 
ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ਪ ਵਾਰ, ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਕੀ ਮਹਲਾ ੩ 

ਸਲੋਕ ਟਾਂਕਦੇ ਵਕਤ ਸੋਭਵ ਸੀ ਕਿ 
ਪ੍ਤਿਲਿੱਪੀਕਾਰ ਕੋਲੋਂ ਭੁੱਲਾਂ ਹੋਈਆਂ ਹੋਣ। ਇਸ ਲਈ 
ਗੁਰੂਸਾਹਿਬ ਨੇ ਖੁਦ ਉਹਨਾਂ ਵਾਰਾਂ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਕਰਕੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਨੋਧਿਆ ਅਤੇ ਆਖਰ 'ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਸੋਧੇ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ 
'ਸਧ ਕੀਚੇ' ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿੱਤੀ।।੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਆਈਆਂ ਵਾਰਾਂ, ਜਿਹਨਾਂ ਦੇ ਐਤ 'ਤੇ ਸੁਧ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਆਈ 
ਹੈ, ਇਹ ਹਨ: 
ਸਿਰੀ ਵਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਮਹਲਾ ੧, 
ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਆਸਾ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧, 
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ਤਲ ਲਲਲਲਲਲਸਸਰਰਫਫਫਫਫ- ਖਟ ਦੀ ਦੀਖਯਤ= 


'ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, ਵਡਹੇਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, 
ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਕੀ, ਬਿਲਾਵਲ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪, 
ਰਾਮਕਲੀ ਕੀਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩,ਮਾਰੂ ਵਾਰਮਹਲਾ ੩ 
ਉਚਾਰਨ: ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਕਈਆਂ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ 
ਉਚਾਰਨ ਸੈਥੋਧੀ ਸੂਚਨਾਵਾਂ ਵੀ ਉਪਲੱਬਧ ਹਨ। ਇਹ 
ਸੂਚਨਾਵਾਂ ਆਮ ਕਰਕੇ ਉਥੇ ਹੀ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਐਕ/ਐਕਾਂ ਦੀ 
ਵਰਤੋਂ ਹੋਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਅਜਿਹੇ ਮੌਕਿਆਂ 'ਤੇ ਐਕ ਦੇ 
ਉਚਾਰਨ ਨੂੰ ਮਨਇੱਛਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਹਿੱਤ 
ਸੇਪਾਦਕ ਨੇ ਇਹ ਸੂਚਨਾ ਆਪਣੇ ਕੋਲੋਂ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 
ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਇਹ ਹਨ: ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ 4 ਚਉਬਾ 
ਚਉਪਦੇ। ਇਥੇ ਐਕ 4 ਨਾਲ ਚਉਥਾ ਲਿਖਣ ਤੋਂ' ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ 
ਐਕ 4 ਨੂੰ ਚਾਰ ਨਹੀਂ, ਚਉਥਾ ਹੀ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 1 
ਨੂੰ ਪਹਿਲਾ, 2 ਨੂੰ ਦੂਜਾ, 3 ਨੂੰ ਤੀਜਾ ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਹਿਦਾਇਤ ਰਹਾਉ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਵਿਚ ਵੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ 
ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ, ਰਹਾਉ ਤੀਜਾ। ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਐਕ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਕਿਸੇ ਬਾਣੀ ਦੇ ਕਰਤ੍੍‌ਤਵ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਦੇ 
ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ,ਜਿਵੇ' ਸੱਤ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ। 
ਤਤਕਰਾ : ਸੈਪਾਦਨ ਦੀ ਆਖਰੀ ਪਰ ਰਚਨਾ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਲੋੜ ਹੈ, ਤਤਕਰਾ।ਤਤਕਰੇ ਵਿਚ ਰਚਨਾ ਵਿਚਲੇ ਵੇਰਵਿਆਂ 
ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸਿਰਲੇਖ ਦੇ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਰੋਭ ਵਿਚ ਪੈਨੇ 
ਵਾਰ ਐਕਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਤਤਕਰੇ ਤੋਂ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਲੋੜੀਂਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਲੱਭਣ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਆਸਾਨੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਚਲੇ ਬਾਣੀ ਦੇ ਭੇਡਾਰ ਵਿਚੋਂ ਜੇ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ ਲੱਭਣਾ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਾਫੀ ਸਮਾਂ ਖਰਚ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ਅਤੇ ਤਤਕਰੇ 
ਤੋਂ ਉਹੀ ਸ਼ਬਦ ਅੱਖ ਦੇ ਫੋਰ ਵਿਚ ਲੱਭ ਪਵੇਗਾ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਕਿਉਂਕਿ ਰਾਗਬੱਧ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਤਤਕਰਾ ਰਾਗਾਂ 
ਕਾ” ਬਣਾ ਕੇ ਆਰੈਭ ਵਿਚ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ 
ਇਥੇ ਹੀ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ। ਵਿਸੇਸ਼ ਰਾਗ ਵਿਚ ਜਿੰਨੇ ਸ਼ਬਦ/ਪਦੇ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਆਰੈਭਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵੀ ਆਰੋਭ 
ਵਿਚ ਐਕਿਤ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਕਿ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਲੱਭਣ ਵਿਚ ਔਕੜਾਂ ਨਾ ਆਉਣ। 

ਸ਼ਬਦ ਜੋੜ ਅਤੇ ਮੈਗਲ : ਗੁਰੂ-ਘਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਭਗਤ 
ਕਵੀਆਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਿਸਚੇ ਹੀ ਦੇਵਨਾਗਰੀ/ਫਾਰਸੀ ਅਤੇ 
ਸੋਬੋਧਤ ਇਲਾਕਾਈ ਲਿਪੀਆਂ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗੀ, ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਥ ਵਿਚ ਇਹ ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਿਚ ਲਿੱਪੀਐਤਰਿਤ 


ਕਰਕੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਗਈ।ਲਿੱਪੀਐਤਰ ਕਰਦੇ ਵਰਤ ਮੂਲ ਲਿੱਪੀ 
ਦਾ ਤਿਆਗ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਮੁਖੀ ਦੇ ਆਪਣੇ 
ਨੇਮ ਸਨ।ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਤੇ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਦਾ ਇਕ ਹੀ ਲਿੱਪੀ 
ਅਰਥਾਤ ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਿਚ ਲਿਖੇ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚਕਾਰ 
ਸ਼ਬਦ ਜੋੜਾਂ ਦੀ ਇਕਸਾਰਤਾ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣਾ ਸੈਪਾਦਕੀ 
ਮਿਹਨਤ ਹੀ ਮੈਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਮੁਕੰਮਲ ਮੂਲ ਮੈਤਰ ਜਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸੇਖਿਪਤ ਰੂਪ 
(ਕਓਂਐਤਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ, ਕਓਂ ਸੇਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ, ਓਂ” 
ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ) ਨੂੰ ਮੈਗਲ ਦਾ ਨਾਂ 
ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਰਾਗਾਂ ਦੇ ਆਰੋਭ ਜਾਂ ਲੰਮੇਰੀਆਂ 
ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਆਰੋਭ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ। ਸੀ ਗੁਰੂ ਰ੍੍‌ਥ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵੀ ਮਗਲ ਐਕਿਤ ਹਨ, 
ਜਦ ਕਿ ਬਾਹਰਲੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
ਅਜਿਹਾ ਸੈਪਾਦਕੀ ਇਕਸਾਰਤਾ ਬਰਕਰਾਰ ਰੱਖਣ ਖਾਤਰ ਹੀ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਉਪਕ੍ਰਮ ਉਪਸੇਹਾਰ : ਮੱਧਕਾਲੀਨ ਭਾਰਤੀ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਲਿਖਣ 
ਅਥਵਾ ਤਰਤੀਬ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਨਿਯਮ ਪ੍ਚੱਲਿਤ ਸੀ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਪਕ੍ਰਮ ਉਪਸੋਹਾਰ ਦਾ ਨਾਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਗ੍ਰੰਥ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਐਤਿਮ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਏਕਤਾ। ਇਸ ਨਿਯਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰ੍੍‌ਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਤਿੰਨ ਭਾਗ ਕੀਤੇ ਜਾ 
ਸਕਦੇ ਹਨ : 'ਨਿਤਨੇਮ ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਅਥਵਾ ਭੂਮਿਕਾ 
(ਔਕ 1-13), ਰਾਗਬੱਧ ਬਾਣੀ (ਐਕ 14-1352) ਅਤੇ 
ਰਾਗ ਮੁਕਤ ਬਾਣੀ (ਐਕ 1353-1430)। ਨਿਤਨੇਮ ਦੀਆਂ 
ਬਾਣੀਆਂ ਵਿਚ 'ਜਪੁ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਸਮੁੱਚੇ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਉਸਾਰੀ 
ਹੋਈ ਹੈ। “ਜਪੁ” ਥਾਰੇ ਇਹ ਵੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮਤਿ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਸੈਕਲਪ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀਜ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਆ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਜੀ ਦਾ ਦੂਜਾ ਅਤੇ ਤੀਜਾ ਭਾਗ 
ਇਹਨਾਂ ਸੈਕਲਪਾਂ ਦੀ ਹੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹਨ। 
ਐਤਿਕਾਵਾਂ : ਅਕਸਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੀ 
ਸਮੱਗਰੀ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਮੂਲ ਗ੍ਰੰਥ ਦੀ ਸੈਪਾਦਨ-ਯੋਜਨਾ ਦਾ 
ਹਿੱਸਾ ਨਹੀਂ ਬਣੀ ਹੁੰਦੀ, ਪਰ ਦੇਣੀ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਐਤਿਕਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਦਿ ਗ੍ਰੰਥ 


ਰਤ ਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਰਕਰਕਕਕਰਕਕ________________(...੍--- 
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"ਸਾ ਤਤ ਕਲ ਲਤ ਤਲ ਰਗ ਦਤਯਤਯਦਦਦਦਯਤਟਤਖ=ਊੱ 


ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੈਪਾਦਨ-ਯੋਜਨਾ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹੋ ਵਿਧੀ ਵਰਤੀ 
ਗਈ ਹੈ। ਗੁਰੂਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਐਕ 1410 ਤੋਂ 1430 ਤੱਕ 
ਸੇਕਲਿਤ ਬਾਣੀ ਲਈ ਜੋ ਸਿਰਲੇਖ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਉਹ ਹੈ 'ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ'।। ਇਸ ਸਿਰਲੇਖ ਦੇ ਅਰਥ 
ਇਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੁਝ ਸਲੋਕ ਤਾਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਪਉੜੀਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਪਾ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ ਜੋ ਬਚ 
ਰਹੇ, ਉਹ ਇਥੇ ਦਰਜ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਐਤਿਕਾ 
ਵਿਚ ਹੀ ਸੈਪਾਦਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਮੋਦਾਵਣੀ 
ਜੋਗੁ ਕੀਤੋਈ॥ ਮੈਂ ਨਿਰਗੁਣਿਆਰੇ ਕੋ ਗੁਣੁ ਨਹੀਂ ਆਪੇ 
'ਤਰਸੁ ਪਇਓਈ।/ ਵਿਚ ਸੈਪਾਦਨ ਕਾਰਜ ਸੋਪੈਨ ਹੋਣ 'ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸੈਪਾਦਨ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ 
ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਪੁਸ਼ਪਿਕਾ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦਾ ਉੱਚਿਤ ਥਾਂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਐਤਲਾ ਭਾਗ ਹੈ। 
ਮੋਦਾਵਣੀ ਦਾ ਸ਼ਾਬਦਿਕ ਅਰਥ ਹੀ ਐਤਿਮ ਮੁਹਰ ਛਾਪ ਤੋਂ 
ਹੈ। ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਆਖਰ 'ਤੇ ਦਰਜ 
ਰਾਗਮਾਲਾ ਵੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਗਾਂ ਦੀ ਕਾਵਿ ਐਤਿਕਾ 
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ਮੋਨੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਆਏ (ਅਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ) ਰਾਗ-ਰਾਗਣੀਆਂ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਦਰਜ ਹੈ। ਪੁਸ਼ਪਿਕਾ ਵਿਚ ਗ੍ਰੰਥ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋਣ ਸੰਬੋਧੀ 
ਆਈ ਸੂਚਨਾ ਪਦ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਦ ਕਿ ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ ਗੱਦ ਜਾਂ 
ਵਾਰਤਕ ਵਿਚ ਮੇਨੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਫੁਟਕਲ: ਕੁਝ ਸੂਚਨਾਵਾਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਵੀ ਹਨ, ਜਿਹਨਾਂ 
ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਰਚਨਾ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੁਰ ਅਥਵਾ ਵਸਤੂ ਨਾਲ ਹੈ। 
ਮਿਸਾਲ ਵਜੋਂ ਬਿਰਹੜੇ, ਕਰਹਲੇ, ਮੋਗਲ ਅਤੇ ਛੈਦ ਆਦਿ 
ਸ਼ਬਦ ਕਈਆਂ ਥਾਵਾਂ 'ਤੇ ਸਿਰਲੇਖਾਂ ਦਾ ਭਾਗ ਬਣ ਕੇ ਆਏ 
ਹਨ।ਬਿਰਹੜੇ ਅਤੇ ਕਹਰਹਲੇ ਵਿਚ ਜੀਵਾਤਮਾ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਤੋਂ ਵਿਛੜ ਕੇ ਜਿਸ ਭਟਕਣ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜਦ ਦਿ ਛੋਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੁਰ ਵਸਲ ਦੇ 
ਫਲਸਰੂਪ ਪਸਰੀ ਖੁਸ਼ੀ ਅਤੇ ਖੇੜੇ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
'ਸਿਰੀਰਾਗ ਕੇ ਛੇਤ ਮਹਲਾ 5 ਡਖਣਾ ਅਤੇ ਮਾਰੂਵਾਰ ਮਹਲਾ 
5 ਡਖਣੇ ਆਦਿ ਸਿਰਲੇਖਾਂ ਵਿਚ ਆਏ ਕੁਝ ਸ਼ਬਦ ਬਾਣੀ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ਿਸ਼ਟ ਉੱਪ-ਭਾਸ਼ਾ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਬੋਧ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

(ਸੀਸ ਗੋਜ, ਅਕਤੂਬਰ-2009 ਔਕ ਵਿਚੋਂ) 
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ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ 
- (ਅਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰ) 


ਕਰਮ ਸਿੰਘ ਰਤਨ 


ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ 
ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਜਪੁ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਰਚੀ, 
ਇਸ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਜਪੁ ਜੀ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿ 
ਕੇ ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਸੋ ਜਪੁ ਦੀ ਚਉਥੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਏਹ 
ਪੰਗਤੀ ਹੈ (ਐਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰੁ) 
ਆਉ ਜ਼ਰਾ ਇਸ ਪੈਗਤੀ ਬਾਰੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ। 

ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਗੁਰਸਿੱਖ 
ਪ੍ਰੇਮੀ ਅਤੇ ਗੁਰਸਿੱਖ ਬੀਬੀਆਂ ਜਿਸ ਵਕਤ ਵੀ ਵਿਹਲੇ ਹੋਣ 
ਜਾਂ ਜਿਸ ਵੇਲੇਂ ਵੀ ਸਮਾਂ ਲੱਗੇ, ਗੁਟਕਾ ਲੈ ਕੇ ਪਾਠ ਕਰਨ ਬੈਠ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਐਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ ਦਾ ਸਮਾਂ ਲੰਘਾ ਕੇ, ਕੋਈ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹੇ 
ਪਾਠ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਸਵੇਰੇ ਨੇ ਵਜੇ ਪਾਠ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਦੁਪਹਿਰੇ ਬਾਰਾਂ ਵਜੇ ਪਾਠ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਕੋਈ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਚਾਰ 
ਵਜੇ ਪਾਠ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀਆਂ ਗੁਰਸਿੱਖ 
ਬੀਬੀਆਂ ਤਾਂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਦੁਪਹਿਰੇ 
ਦੋ ਤੋਂ ਚਾਰ ਵਜੇ ਦੇ ਕਰੀਬ ਸਮੂਹਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ 
ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸੋ ਇਸ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਵੈਸੇ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰਜੀ 
ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਿ (ਜੋ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਧਿਆਏ ਮੇਰਾ ਹਰਿਹਰਿ, 
ਸੋ ਗੁਰ ਸਿੱਖ ਗੁਰੂਮਨਿ ਭਾਵੇ) ਮ: ੪ ਪੇਨਾ 305) ਅਰਥਾਤ ਜੋ 
ਗੁਰ ਸਿੱਖ (ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ) ਸਾਹ ਲੈਂਦਿਆਂ ਅਤੇ ਗਿਰਾਹੀ 
ਖਾਂਦਿਆਂ ਹਰ ਵਕਤ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰਸਿੱਖ ਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਚੋਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਏਹ ਧਿਆਉਣਾ ਹੋਰ 
ਗੱਲ ਹੈ, ਪਰ ਪਾਠ ਦਾ ਨਿੱਤ ਨੇਮ ਕਰਨਾ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ। 

ਨਿੱਤਨੇਮ ਜੋ ਅਸੀਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਸ ਦੇ ਲਈ 
ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਸਮਾਂ ਨੀਯਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕੁਛ ਕੌਮ, ਕੁਛ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਐਸੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਕਿ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕੀਤੇ ਜਾ 
ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕੌਮ ਕਰਨ ਦਾ ਬਹੁਤ ਲਾਭ 
ਅਤੇ ਫਾਇਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸਾਰੀ 
ਕਾਇਨਾਤ ਨਿਯਮਬੱਧ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਤੇ ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ 
ਨਿਯਮਬੱਧ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਰੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਪੈਦਾ 
ਹੋਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਰੁੱਤ ਵਿਚ ਹੀ ਜਾ ਕੇ ਫਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਜਿਤਨਾ ਵੀ ਅਨਾਜ ਪੈਦਾ ਹੌਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰੁਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ 
ਬੀਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੈਦਾ ਹੋਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਬ੍ਹਿਮੇਡ ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਗ੍ਰਹਿ 


ਨਛਤਰ ਤੇ ਧਰਤੀਆਂ ਹਨ, ਸਭ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਗਤੀ ਵਿਚ 
ਹੀ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰਦੇ ਚੌਥੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।(ਭੈ 
ਵਿਚਿ ਪਾਵਣੁ ਵਹੈ ਸਦ ਵਾਉ। ਭੈ ਵਿਚਿ ਚਲਹਿ ਲਖ 
ਦਰੀਆਉ।ਭੈ ਵਿਚਿ ਅਗਨਿ ਕਰੈ ਵੇਗਾਰਿ) ਭੇ ਵਿਚਿ ਧਰਤੀ 
ਦਬੀ ਭਾਰਿ।ਭੇ ਵਿਚਿ ਇੰਦੁ ਫਿਰੇ ਸਿਰ ਭਾਰਿ।ਭੈ ਵਿਚਿ ਰਾਜਾ 
ਧਰਮ ਦੁਆਰੁ) ਭੈ ਵਿਚਿ ਸੂਰਜੁ ਭੈ ਵਿਚਿ ਚੋਦੁ। ਕੋਹ ਕਰੋੜੀ 
ਚਲਤ ਨ ਐਤੁ) ਪੈਨਾ (464) ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਪਰਮਤਾਮਾ ਦੇ 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਹਨ, ਉਹ ਰਥ ਦੇ 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਆਪਣੀ ਗਤੀ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਚਲ 
ਰਹੇ ਹਨ ਨਿਯਮ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਵਨ ਦੇਵਤਾ, ਸਮੇਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਤੇ ਲੱਖਾਂ ਦਰਿਆ ਆਪਣੇ 
ਨਿਯਮ ਵਿਚ ਚਲਦੇ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਨਿਯਮ ਤਿਆਗ ਦੇਂਦੇ ਹਨ 
ਧਰਤੀ ਤੇ ਪਰਲੋਂ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇੰਦਰ ਦੇਵਤਾ ਰਥ ਦੇ ਭੇ 
ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸਿਰ ਪਰਨੇ ਹਰ ਵਕਤ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਰਬ ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਹੀ ਧਰਮ ਰਾਜਾ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ 
ਨਾਲ ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਚੇਦਰਮਾ, ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ 
ਕੋਹ ਮੀਲ ਹਰ ਸਮੇਂ ਆਪਣੀ ਗਤੀ ਤੇ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਚਲ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਜਦੋਂ ਵੀ ਕੋਈ ਗ੍ਰਹਿ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਗਤੀ ਤੋਂ 
ਥਿੜਕ ਜਾਦਾ ਹੈ, ਉਦੋਂ ਹੀ ਉਸ ਗ੍ਹਿ ਤੇ ਪਰਲੋ ਜਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਭੂਚਾਲ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਡਸਿਪਲਨ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ, ਨਿਯਮ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਸਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਸਲਿਮ 
ਧਰਮ ਵਿਚਮੁਹੇਮਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਪੋਜ ਵਕਤ ਨਮਾਜ਼ ਪੜਨ 
ਦੇ ਨੀਯਤ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੇ ਵਕਤ ਦਾ ਨਿਤਨੇਮ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਅਤੇ 
ਦੋ ਵਕਤ ਹਨ (ਐਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ) ਜਿਸ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ ਰਾਤ ਦਾ 
ਪਿਛਲਾ ਪਹਿਰ, ਅਰਥਾਤ ਰਾਤ ਦੇ 3 ਵਜੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸੂਰਜ 
ਨਿਕਲਨ ਤਕ। ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਜਿਸ ਵਕਤ ਸੂਰਜ ਅੱਧਾ ਬਾਹਰ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਅੱਧਾ ਛੁਪ ਜਾਏ, ਉਸ ਵਕਤ ਰਹਿਰਾਸ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਪਾਠ ਅਤੇ ਰਾਤ ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਸੋਹਿਲਾ ਜੀ ਦਾ ਪਾਠ। ਇਹ 
ਵਕਤ ਨਿਤਨੇਮ ਦੇ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹਨ, 
ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਤੇ ਸਿੱਖ ਦਾ ਚੱਲਣਾ ਪਹਿਲਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ, 
ਅਤੇ ਔਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਜੋ ਪੋਜ ਬਾਣੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਹਨ: 

(0) ਜਪੁ, (2) ਜਾਪੁ, (3) ਸਵੇਯੋ, (4) ਚੌਪਈ, (5) 


ਢਡਫ਼ਸ਼ ___`-===ਕਕਕਕਕ&------ 
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੩ ਤਲ ਤਤ ਰਲ ੫... =ਢ=ਢਝਢਝਦਝਦ.ਦ=ਦ..ਦ= 


ਅਨੌਦ ਸਾਹਿਬ 
ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਜੋ ਕੇ 
ਇਕਾਂਤ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਇਕੱਲੇ ਹੀ ਵਿਕਅਤੀਗਤ ਤੌਰ ਤੇ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਦੱਸੀ ਮਰਯਾਦਾ ਤੇ 
ਚਲਣਾ ਹੀ ਸਹੀ ਜੀਵਨ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਹਿਬ ਰਾਗ 
ਗਉੜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਦੇ ਨਿੱਤ ਕਰਮ ਦੀ ਮਰਿਯਾਦਾ 
ਦਾ ਹੁਕਮ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਮਹਲਾ 4 ਪੇਨਾ 305) 

ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਜੋ ਸਿੱਖ ਅਖਾਏ, ਸੁ ਭਲਕੇ 
ਉਠ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਵੈ, ਉਦਮੁ ਕਰੇ ਭਲਕੇ ਪਰਭਾਤੀ 
ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੇ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰਿ ਨਾਵੈ। ਉਪਦੇਸਿ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਜਪੁ ਜਾਪੈ, ਸਭ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਦੋਖ ਲਹਿ ਜਾਵੈ। ਫਿਰਿ ਚੜੈ 
ਦਿਵਸੁ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਵੈ, ਬਹਦਿਆਂ ਉਠਦਿਆਂ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਵੈ।ਜੋ ਸਾਸੁ ਗਿਰਾਸਿ ਧਿਆਏ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਹਰਿ, ਸੋ ਗੁਰ 
ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਮਨਿ ਭਾਵੈ। ਜਿਸ ਨੋ ਦਇਆਲੁ ਹੋਵੇ ਮੇਰਾ 
ਸੁਆਮੀ, ਤਿਸੁ ਗੁਰਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਣਾਵੈ।ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਧੁੜਿ ਮੈਗੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਸਿੱਖ ਕੀ ਜੋ ਆਪਿ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ 
ਜਪਾਵੈ।੨1 

ਸੋ ਇਹ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਸਿੱਖਾਂ ਪ੍ਰਤੀ 
ਰੋਜ਼ ਦੇ ਨਿੱਤ ਕਰਮ (ਨਿਤਨੇਮ) ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ। ਪਰ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਇਸੇ ਹੀ ਨਿੱਤ ਕਰਮ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਗਾਲ ਖੋਲ੍ਹ 
ਕੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। ਵਾਰ 40 ਗਉੜੀ 11 ਗੁਰਸਿੱਖ ਭਲਕੇ ਉਠ 
ਕਰਿ, ਐਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਸਰੁ ਨਾਵੇਦਾ। ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨ ਉਚੈਰ ਕੈ 
ਧ੍ਰਮਸਾਲ ਦੀ ਤਰਤ ਕਰੇਦਾ।। ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਜਾਇਕੇ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸੁਣਦਾ। ਸੈਕਾ ਮਨਹੁ ਮਿਟਾਇ ਕੈ, ਗੁਰ 
ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਸੇਵ ਕਰੋਦਾ। ਕਿਰਤ ਵਿਰਤ ਕਰਿ ਧਰਮੁ ਦੀ, ਲੈ 
ਪਰਸਾਦ ਆਣਿ ਵਰਤੰਦਾ। ਗੁਰ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਦੇਇ ਕਰਿ ਪਿੱਛੋਂ 
ਬਚਿਆ ਆਪ ਖਵੈਦਾ। ਕਲੀ ਕਾਲ ਪਰਗਾਸ ਕਹਿ, ਗੁਰ 
ਚੇਲਾ ਚੇਲਾ ਗੁਰ ਸੈਦਾ। ਗੁਰਮੁਖ ਗਾਡੀ ਰਾਹੁ ਚਲੰਦਾ। ੧੧॥ 
ਇਹ ਪੂਰੇ ਗੁਰਸਿੱਖ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਜੋ ਲੀਹਾਂ ਪਾ 
ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਉੱਤੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੇ 
ਮਤਬਲ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੈਨ ਕੇ ਡਿਸਪਲਿਨ ਵਿਚ ਰਹੇ 
ਅਤੇ ਨਿਯਮ ਬੱਧ ਜੀਵਨ ਜੀਵੇ। ਅਤੇ ਨਿਯਮ ਬੱਧ ਜੀਵਨ 
ਜੀਉਣ ਲਈ , ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਹਰ ਇਕ ਕੈਮ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ 
ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਲਿਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ 
ਇਸ ਬ੍ਹਿਮੋਡ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਕਾਇਨਾਤ ਨਿਯਮ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਬ੍ਹਿਮੇਡ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਗ੍ਰਹਿ ਨਛਤਰ ਆਪਣੀ ਗਤੀ ਅਤੇ ਸਮੇਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਏਸ ਗਤੀ ਤੇ ਤਾਲ ਦਾ ਜਨਮ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਇਕ ਲੈਅ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ। 


ਸੂਰਜ, ਚੋਦਰਮਾ, ਧਰਤੀ, ਗ੍ਰਹਿ, ਨਛਤਰ, ਸਭ ਆਪਣੀ 
ਲੈਅ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਸੋ ਲੈਅ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਤਾਲ (ਘਰ) ਲਿਖੇ ਹਨ, ਰਾਗ ਦੇ ਨਾਲ ਤਾਲ 
ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਬੈਦਾ ਸੁਰ ਤੋਂ ਬੇਸੁਰਾ ਹੋ 
ਜਾਏ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਪਰ ਤਾਲ 
ਤੋਂ ਲੈਅ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸਭ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ।ਪਾਗਲ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਲੋਕ ਥੇਤਾਲਾ ਕਹਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਤਾਲ ਤੋਂ ਥਿੜਕ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਲੈਅ ਵਿਚ 
ਰਹਿਣਾ ਤਾਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹੈ। 

ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਲੈਅ ਵਿਚ 
ਰਹਿਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮੇਂ ਦਾ ਰਾਗ ਗਾਉਣਾ ਵੀ 
ਜ਼੍ਰੂਰੀ ਹੈ। ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਰਾਗ ਹਨ, ਭਾਵੇ' ਉਹ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਰਾਗ ਹਨ, ਤੇ ਭਾਵੇਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਸਾਹਿਥ ਤੋਂ ਬਾਹਰ 
ਦੇ ਰਾਗ ਹਨ, ਹਰ ਇਕ ਰਾਗ ਦੇ ਗਾਉਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਨੀਯਤ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਦੀ 
ਮਰਯਾਦਾ ਕਾਇਮ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਸਚਖੈਡ ਸਰੀ ਹਰਿਮੇਦਰ ਸਾਹਿਬ 
ਅਮ੍ਰਿਤਸਰ ਐਮਿਰ੍‌ਤ ਵੇਲੇਂ ਰਾਤ 3 ਵਜੇ ਤੋਂ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ 
ਕੀਰਤਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਸਮੇ ਆਸਾ ਦੀ 
ਵਾਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਭੋਗ ਪੈ ਜਾਦਾ ਹੈ।ਪਰ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ 
ਕਿ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਈ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ 
ਤੋਂ ਵੀ ਕਿਤਨਾ ਚਿਰ ਬਾਅਦ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਂਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਕੀਰਤਨ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹੇ ਸ਼ੁਰੂ ਤੇ 
ਅਸੀਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਪਏ ਹਦੇ ਹਾਂ (ਹਰਿ ਐਮਿਰ੍‌ਤ ਭਿੰਨੇ ਲੋਇਣਾ) ਦੇ 
ਕਈ ਰਾਗੀ ਸਿੰਘ ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਭਿੰਨੀ ਚੈਨੜੀਏ 
ਚਾਮਕਨਿ ਤਾਰੇ) ਭਿਨੀ ਰੈਨੜੀਏ ਐਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ 
ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ, ਤੇ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹੇ ਭਿੰਨੀ ਰੈਨੜੀਏ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ 
ਅਰਥ ਕੀ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਵਿਰ ਜੇ ਸਵੇਰ ਦੇ ਐਮਿਤ ਵੇਲੇ ਦਾ 
ਰਾਗ ਹਨ, ਜਿਹਨਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਰਾਗੀ ਸਿੰਘ ਆਸਾ 
ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਰਾਗ ਆਸਾ, ਰਾਗ 
ਭੈਰਉ, ਰਾਗ ਅਹੀਰ ਭੈਰਉ, ਨਟ ਭੈਰਉ, ਬੈਰਾਗੀ ਭੈਰਉ, 
ਭਟਿਹਾਰ, ਭੈਰਵੀ, ਗੁਣ ਕਲੀ, ਏਹ ਸਾਰੇ ਹੀ ਰਾਗ ਐਮ੍ਤ 
ਵੇਲੇਂ ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਸੀਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹੇ ਗਾਇਨ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ! ਇਸ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਵੇਲੇ ਦੀ ਨਿਮਾਜ਼ ਤੇ ਕੁਵੇਲੇ 
ਦੀਆਂ ਟੱਕਰਾਂ) ਏਹ ਮਿਸਾਲ ਏਥੋਂ ਬਣੀ.ਕਿ ਜੋ ਮੁਸਲਮ ਧਰਮ 
ਵਿਚ ਪੋਜ ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਵਕਤ ਕਾਇਮ ਹਨ, ਉਸ ਵਕਤ ਨੂੰ 
ਛਡ ਕੇ ਜੋ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁਸਲਮ ਧਰਮ ਵਿਚ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਵਕਤ ਗੁਆ ਕੇ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ 
ਟੱਕਰਾਂ ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸੋ ਜਿਹੜਾ ਵਕਤ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ 
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ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਨੀਯਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਅਸੀਂ ਪੈਜ 
ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਨਿਤਨੇਮ ਜਾਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਕਈ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ 
ਕੀਰਤਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਮਰਯਾਦਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕਥਾ, ਕੀਰਤਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਕਈ ਸੇਗਤਾਂ ਜਾਂ ਪ੍ਥੇਧਕ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਸਹੂਲਤ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਯਮ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੇ ਦੇਂਦੇ ਹਨ (ਗੁਰ ਮਰਯਾਦਾ) ਪਰ ਗੁਰ 
ਮਰਯਾਦਾ ਉਹ ਹੈ, ਜੋ ਸਚਖੇਡ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਮੈਦਰ ਸਾਹਿਬ 
ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਹੈ। ਔਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਪੇਜ ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪਾਠ 
ਇਕੱਲੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਅਸੀਂ ਆਪ ਤਾਂ ਸਵੇਰੇ ਐਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠ ਨਹੀਂ' ਸਕਦੇ ਤੇ 
ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਦਾ ਨਿਤਨੇਮ ਲੇਟ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਘਰ 
ਤੇ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਹੀਂ ਚੱਲਣ ਦੇਂਦੇ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਘਰ ਤੇ 
ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਥੋਪ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਏਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ 
ਉਲੰਘਣਾ ਹੈ।ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੇਲ, ਮੋਟਰਾਂ, ਜਹਾਜ਼ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ 
ਸਿਰ ਚਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਵਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਹੀ, ਰੇਲਵੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਜਾਂ ਬੱਸ ਸਟਾਪ ਜਾਂ ਏਅਰਪੋਰਟ 'ਤੇ 
ਪਹੇਚਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ।ਜੇਕਰ ਰੇਲ, ਮੋਟਰ, ਜਹਾਜ਼ ਏਹ ਸੋਚਣ ਕਿ 
ਮੁਸਾਫਿਰ ਆਉਣਗੇ ਤਾਂ ਹੀ ਅਸੀਂ ਚਲਾਵਾਂਗੇ, ਫਿਰ ਤਾਂ ਇਹ 
ਹੋਵੇਗਾ ਜਿਵੇਂ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਅਸੀਂ ਵਿਗਾੜ 
ਛਾੱਡੀ ਹੈ ਇਵੇਂ ਹੀ ਰੇਲ ਮੋਟਰਾਂ ਦਾ ਹਸ਼ਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਕੇ 
ਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਣਾ ਹੀ ਅਸਲੀ ਸਿੱਖੀ ਹੈ 
ਇਥੇ ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ ਮੈਂ ਦੇਣਾ ਚਾਹਵਾਂਗਾ ਜੋ ਲੋਕ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਐਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਸੈਥੋਧ ਵਿਚ (ਬੈਂਕਾਕ, ਥਾਈਲੈਂਡ) ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਸਿੰਘ ਸਭਾ ਦੇ ਜੋ ਨਿਯਮ-ਉਪਨਿਯਮ ਛਪੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਸ 
ਵਿਚ ਇਕ ਮੱਦ ਇਹ ਵੀ ਛਪੀ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਾਹਿਬ, 
ਜਨਰਲ ਸਕੱਤਰ ਤੇ ਸਕੱਤਰ ਅਤੇ ਖਜ਼ਾਨਚੀ (ਕੈਸ਼ੀਅਰ) 
ਇਹ ਚਾਰੇ ਪ੍ਰਬਧਕ ਸਵੇਰੇ ਛੇ ਵਜੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ 
ਕੀਰਤਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਪੌਣੇ ਛੇ ਵਜੇ, ਇਹ ਸੱਜਣ 
ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਰੇ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਇਹ ਸ਼ਰਤ ਪੂਰੀ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋਣ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਉਪਰੋਕਤ ਪ੍ਰਬੈਧਕ 
ਬਣਾਇਆ ਜਾਦਾ ਹੈ।ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸ: ਸਰਦੂਲ ਸਿੰਘ ਜੋਕਿ 
ਖਜ਼ਾਨਚੀ ਕੈਸ਼ੀਅਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕਰਦੇ ਆ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਰੋਦਿਆਂ ਕਈ ਕਮੇਟੀਆਂ, ਪ੍ਰਧਾਨ ਤੇ 
ਸਕੱਤਰ ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ, ਪਰ ਖਜ਼ਾਨਚੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਇਹੀ 
ਕਰਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਨਿਤਨੇਮ ਇਹ ਹੈ 


ਕਿ ਅਮਿਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠ ਕੇ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ, ਗੁਰੂ ਘਰ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਕੇ, ਫਿਰ ਪੈਜ ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਤੇ 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਤੇ ਫਿਰ ਚਾਹ ਪਾਣੀ 
ਨਾਸ਼ਤਾ ਕਰਕੇ ਘਰ ਤੋਂ ਚਲਣਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਤੋਂ ਕਾਰ ਤੇ 
ਚਲਕੇ ਪੂਰੇ ਇਕ ਘੈਟੇ ਦਾ ਰਸਤਾ ਹੈ, ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ 
ਤਕ, ਹਾਲਾਂ ਕਿ ਸਵੇਰੇ ਬਾਜ਼ਾਰ ਖਾਲੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਵੀ 
ਸਵੇਰੇ ਠੀਕ 5.45 ਤੇ ਪੌਣੇ ਛੇ ਵਜੇ ਉਹ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ 
ਦੇ ਐਦਰ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਪਾਠਕ ਆਪ ਹੀ 
ਐਦਾਜ਼ਾ ਲਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਵੇਰੇ ਕਿਤਨੇ ਵਜੇ ਉੱਠਦੇ 
ਹੋਣਗੇ।ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਦੀਵਾਨ ਦੀ 
ਸਮਾਪਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਰਾ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਰਜਿਸਟਰ ਤੇ 
ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ, ਤਾਂ ਵਾਪਸ ਆਪਣੇ ਘਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਏਹ ਨੇਮ ਉਹ 
ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਨਿਭਾਂਦੇ ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਸ ਦਾ 
ਸਦਕਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਉਹਨਾਂ ਉੱਤੇ ਇਤਨੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਥਾਈਲੈਂਡ ਪੂਰੇ ਵਿਚ, ਸਭ ਤੋ ਅਮੀਰ ਸ਼ਖਸ਼ ਹਨ। ਜਿਹਨਾਂ 
ਦੀ ਆਮਦਨ ਬਾਰੇ ਲੋਕ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਇਕ 
ਕਰੋੜ ਰੁਪਇਆ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਖਰਚੇ ਕੱਢ ਕੇ ਬੱਚਤ ਹੈ 
ਰੋਜ਼ ਦੀ।'ਏਹ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਤੇ ਚੱਲਣ ਦਾ ਫਲ ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਗੁਰੂ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲ 
ਲਿਆਹੈ। 

ਸੋ ਜਿਹੜੇ ਗੁਰਸਿੱਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮੈਨ ਕੇ 
ਉਸ 'ਤੇ ਚਲਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਬਾਰੇ, ਧੈਨ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ 
ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 'ਵਡਹੋਸ ਰਾਗ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ (ਪਉੜੀ 
ਪੈਨਾ 590) 

ਸੋ ਗੁਰਸਿੱਖ ਧੋਨ ਧੈਨ ਹੈ, ਜਿਨੀ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ 
ਸੁਣਿਆ ਹਰਿ ਕੋਨੀ। ਗੁਰਿ ਸਤਿਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ, 
ਤਿਨਿ ਹਉਮੈ ਦੁਬਿਧਾ ਭੋਨੀ।ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਵੈ ਕੋ ਮਿਤ ਨਾਹੀ, 
ਵੀਚਾਰਿ ਡਿਠਾ ਹਰਿ ਜੋਨੀ। ਜਿਨਾਂ ਗੁਰ ਸਿੱਖਾਂ ਕਉ ਹਰਿ 
ਸੇਤੁਸ਼ਟੁ ਹੈ, ਤਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਗਲ ਮੋਨੀ।ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇਦੇ ਤਿੰਨ ਚਵਗਣਿ ਵੈਨੀ। 12। ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ 
ਹੁਕਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਗੁਰਮੁੱਖ ਗੁਰਸਿੱਖ ਨਾਮ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਭਗਤ ਸ਼ੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀ-ਤਾਂ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ ਨਾਂ 
ਉੱਠਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਫਰੀਦਾ ਪਿਛਲ ਰਾਤਿ ਨ 
ਜਾਗਿਓਹਿ ਜੀਂਵਦੜੋ ਮੁਇਓਹਿ।ਜੇ ਤੈ ਰਬ ਵਿਸਾਰਿਆ ਤਾਂ 
ਰਬਿ ਨ ਵਿਸਰਿਓਹਿ। ੧੦੭। ਪੋਨਾ 1383) ਫਰੀਦ ਜੀਂ 
ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਇਨਸਾਨ ਜੇਕਰ ਤੂੰ ਪਿਛਲੀ ਰਾਤ 


ਫ਼; ੨ ਤਕ ਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਰਕਰਕਕਕਲ________________-- = 
ਪ੍ੰਦ ਦ੍ਰਠ 
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7 ਤ੨੨ ਰਲ ਕਲ ਲਲਲ ਤਰਜ ਢਦਢਦ.ਦਯਤਯਘ=ਊ=ਊ=੫ਊੱ 


ਯਾਨੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠ ਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ 
ਤਾਂ ਸਮਝ ਲੈਂ ਕਿ ਤੂੰ ਜਿਉਂਦਾ ਹੀ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ।ਪਰ ਤੂੰ ਕਦੇ 
ਸੋਚਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਤਾਵੇਂ ਰੱਥ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਏ, ਪਰ ਰੱਬ 
ਇਕ ਕਹਾਵਤ ਹੈ ਕਿ (ਪੁੱਤਰ ਕਪੁੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਮਾਪੇ ਕਦੇ ਕੁਮਾਪੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ) ਅਰਥਾਤ ਬੱਚੇ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਰ 
ਮਾਂ ਬਾਪ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਾਂ ਬਾਪ ਕਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ 
ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦੇ।ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੌ ਜਾਂਦੇ 
ਹਾਂ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਸਵਾਸ ਚਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਸੌਦੇ ਤੇ 
ਉਹ ਸਵਾਸ ਸਾਡੇ ਕੌਣ ਚਲਾਂਦਾ ਹੈ, ਈਸ਼ਵਰ ਪਿਤਾ ਚਲਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਸੁਣਨ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਮਨੁੱਖ 
ਬੀਮਾਰ ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਕੌਮਾ ਵਿਚ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਮਨੁੱਖੀ 
ਡਾਕਟਰ ਕੋਲ ਇਤਨੀ ਸਿਆਣਪ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਦੀ ਕਿ 
ਉਹ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਕੌਮਾ ਵਿਚੋ ਕੱਢ ਲਿਆਉਣ, ਪਰ ਕੋਮਾ ਵਿਚ 
ਵੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਵਾਸ ਚਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਨੁੱਖ ਮਰਦਾ 
ਨਹੀ, ਭਾਵੇਂ' ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਕਈ ਦਿਨ, ਕਈ ਮਹੀਨੇ, ਕਈ 
ਸਾਲ ਕੌਮਾ ਵਿਚ ਬੇਹੋਸ਼ ਪਿਆ ਰਹੇ, ਪਰ ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਪਿਤਾ ਉਸ ਦੇ ਸਵਾਸ ਚਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ, 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਸਾਡੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਅਸੀਂ ਸਭ 
ਉਸ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹਾਂ ਤੇ ਉਹ ਸਾਡਾ ਪਿਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਭਗਤ 
ਫਰੀਦ ਜੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਕਮ ਸੇ ਕਮ ਸਵੇਰੇ 
ਐਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਤਾਂ ਈਸ਼ਵਰ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਲਿਆ ਕਰ 
ਅਤੇ ਜੇ ਕਰ ਤੂੰ ਅਮਿਤ ਵੇਲੇ ਨਹੀਂ ਉੱਠਦਾ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ 
ਤੂੰ ਜੀਊਂਦਾ ਹੀ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈਂ। ਸੋ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਕੌਮ ਹੀ ਸਾਰਥਕ ਹੈਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਆਸਾ 
ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਇਕ ਛੈਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਹੁਣਿ ਵਤੈ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਬੀਜਿਓ ਅਗੈ ਭੁਖਾ ਕਿਆ ਖਾਏ) ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ 
ਸਿੱਖਿਆ ਦੇਂਦੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਕਰ ਵਤਰ ਸਮੇਂ ਤੁਸੀਂ 
ਬੀਜ ਨਾਂ ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਬੀਜ ਉੱਗੇਗਾ ਨਹੀਂ, ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ 
ਹੋਏਗਾ। ਵਤਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ - ਜਦੋਂ ਬਾਰਿਸ਼ ਪੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਖੇਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਾਣੀ ਉਪਰੇ' ਤਰਦਾ ਜਾਂ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਸੁੱਕ 
ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਗਿੱਲੀ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਪਾਣੀ ਖੜ੍ਹਾ ਨਾ ਹੋਵੇ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਵਤਰ ਵਾਲੀ ਜ਼ਮੀਨ, ਐਸੀ ਜ਼ਮੀਨ 
ਵਿਚ ਜੋ ਬੀਜ ਪਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਬੀਜ ਸਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਹੁਤ ਫਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰ ਸਮਝਾ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਵਤਰ ਸਮੇਂ ਬੀਜ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਅਗਲੇ 
ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਜਦ ਤੂੰ ਭੁੱਖਾ ਹੋਵੇਂਗਾ ਤਾਂ ਕੀ ਖਾਏਂਗਾ; ਸੋ ਜੋ ਸਮੇਂ 
ਸਿਰ ਬੀਜ ਬੋ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਰਾਗ 


ਸੂਹੀ ਵਿਚ ਹੁਕਮ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਹਰਿ ਧਨੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਵਤੇ) 
ਕਾ ਬੀਜਿਆ, ਭਗਤਿ ਖਾਇ ਖਰਚਿ ਨਿਖੁਟੈ ਨਾਹੀ।ਸੂਹੀ ਮ: 
੩ ਪੈਨਾ 733) ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਹੁਕਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਹੋਦਾ ਹੈ ਏਹ ਵੱਤਰ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੋਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਵੱਤਰ ਦੇ ਸਮੇਂ ਬੀਜ ਬੋਇਆ ਹੋਇਆ ਫਲਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਜੋ ਹੈ ਉਹ ਭਗਤ ਲੋਕ ਛਕਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ 
ਉਹ ਵਲ ਇਤਨਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਥੋੜ੍ਹਾ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਤੇ 
ਉਹ ਕਦੇ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਸੇ ਲਈ ਰਾਗ ਬਸੈਤ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਹੁਕਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਉਠਿ ਇਸਨਾਨੁ 
ਕਰਹੁ ਪਰਭਾਤੇ ਸੋਇ ਹਰਿ ਆਰਾਧੇ। ਬਿਖੜੇ ਦਾਉ ਲੰਘਾਵੈ 
ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਘਰਿ ਜਾਤੇ।੩ (ਬਸੈਤ ਮ: 4 
ਧੋਨਾ 1182) ਅਰਥਾਤ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਹੁਕਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ 
ਹੇ ਗੁਰਸਿੱਖੋ ਪ੍ਰਭਾਤ ਯਾਨੀ ਔਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠ ਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰ ਕੇ ਤੇ ਫਿਰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਹੁ ਤੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਬਿਖੜੇ ਦਾਉ) ਔਖੇ 
ਸਮ, ਔਖੀਆਂ ਘਾਟੀਆਂ, ਔਖੇ ਕੌਮ, ਸਭ ਹੀ ਸੌਖੇ ਹੀ ਲੋਘਾ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ।ਹਰ ਮੁਸ਼ਕਲ ਵਿਚੋਂ ਰਥ ਆਪੇ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੱਢ 
ਦੇਂਦੇ ਹੈ।ਸੋ ਜੋ ਲੋਕ ਔਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ ਉਠ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਔਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ ਉੱਠ ਕੇ ਪਾਠ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਐਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲੇ ਦੀ ਸੇਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਧੈਨ ਗੁਰੂ ਸਿੱਖ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਐਮਿਤ ਵੇਲਾ ਸਚ ਨਾਉ ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰਿ 
ਨੋਟ : ਪਾਠਕਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਥੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਭੁਲਣਹਾਰ ਹੈ, 
ਤੁੱਲ ਗਲਤੀਆਂ ਸਭ ਮੇਰੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਸੱਜਣ ਮੇਰੀਆਂ ਭੁੱਲ 
ਗਲਤੀਆਂ ਮੈਨੂੰ ਵਾਪਸ ਕਰ ਦੇਣਗੇ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਸ਼ੁਕਰਗੁਜ਼ਾਰ ਤੇ ਪੈਨਵਾਦੀ ਹੋਵਾਂਗਾ। 
425, ਸਿਮਰਨ ਨਿਵਾਸ, ਗਲੀ ਨੰ: 1,ਨਿਊ ਬਸੈਤ 
ਵਿਹਾਰ ਕਾਕੋਵਾਲ ਰੋਡ ਲੁਧਿਆਣਾ-141008, ਫੋਨ : 
0161-2633515, ਮੋਬਾਇਲ : 9463244912 


<< ਵਿਿਿਰਕਕਕਕਕਰਕਕਕਕਜਸ਼ਕਕਕ਼ਰਕਕਰਸਰ਼ਰਰ& 


ਚੱਜਿਕ੍ਰਨ 
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ਸੈਗੀਤ ਦਾ ਬੱਚੇ ਉੱਤੇ ਅਸਰ 


ਡਾ. ਹਰਸ਼ਿੰਦਰ ਕੌਰ 


ਸਾਡੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਈ ਕੱਲ੍ਹ ਆਉਣ 
ਅਤੇ ਢੇਰ ਸਾਰੇ ਕੱਲ੍ਹ ਆ ਵੀ ਚੁੱਕੇ ਹੋਣ ਪਰ ਅੱਜ ਦੁਬਾਰਾ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ।ਇਸ ਅੱਜ ਨੇਹੀ ਇਤਿਹਾਸ ਸਿਰਜਣਾ ਹੈਦਾ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਲਈ ਅੱਜ ਨੂੰ ਰੱਜ ਕੇ ਜੀਅ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਇਸੇ ਅੱਜ 
ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਸਾਡਾ ਪਰਿਵਾਰ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿਚਲੇਂ ਖੇੜੇ ਨੂੰ 
ਭਰਪੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇਂ ਹਨ ਸਾਡੇ ਬੱਚੇ। 

ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਦਾ ਢੰਗ ਹਰ ਮਾਪਿਆਂ ਦਾ ਵੱਖਰਾ 
ਹੋਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਬੱਚੇ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਉਭਾਰਨ ਦੇ ਇਕ ਅਲੱਗ 
ਐਸ਼ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਦੁੱਖ, ਤਕਲੀਫ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਜਿਨਾ ਸੂਖਮ ਅਹਿਸਾਸ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕਰਨਾ ਆ ਜਾਏ, ਓਨਾ ਹੀ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਬੱਚਾ ਦੂਜੇ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਹਿਰਦ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮੈਂ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੀ ਹਾਂ ਸੋਗੀਤ ਦੀ। 

ਸੈਗੀਤ ਵਿਚ ਉਹ ਤਾਕਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਾੱਡੇ ਨੂੰ 
ਰੁਆ ਵੀ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਐਦਰ ਲਹੂ ਦੇ ਉਬਾਲ ਨੂੰ ਵੀ 
ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਫੇਰ ਵਿਚਾਰੇ ਬੱਚੇ ਜਿਹੜੇ ਸੈਗੀਤ ਨਾਲ 
ਜਨਮ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਜੁੜ ਚੁੱਕੇ ਹੋਣ, ਭਲਾ ਕਿਵੇਂ ਇਸਦੇ 
ਅਸਰ ਤੋਂ ਬਚ ਸਕਦੇ ਹਨ? ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੈਨੀ ਪਰਮੈਨੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ 
ਜਨਮ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦਾਸੁਣਿਆ ਸੈਗੀਤ ਜੋ ਜੋਮਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦਰੋਂਦੇ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸੁਣਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਚੁੱਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਧੁਨ ਪਛਾਣ ਲੈਣਾ ਹੈ। 

ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਟੀਨ ਦਾ ਡੱਬਾ ਫੜਾ ਦਿਓ ਤੇ ਵੇਖੋ ਫੇਰ ਕੌਨ 
ਪਾੜਵਾਂ ਸ਼ੇਰ ਪਾ ਕੇ ਕਿਵੇਂ ਖਿੜਖਿੜਾ ਕੇ ਹੱਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੱ 
ਇਲਾਵਾ ਆਪਣਾ ਹੱਥ ਮੇਜ਼ ਜਾਂ ਗੱਤੇ ਉੱਤੇ ਮਾਰ ਕੇ ਵੀ 
ਰੋਇਆ ਵੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਕੋਈ ਵੀ ਜਣਾ ਅਜ਼ਮਾ ਕੇ ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਵੇਂ 
ਖਿਡੌਣੇ ਨੂੰ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਬੱਚਾ ਕੁਝ ਦੇਰ ਖੇਡ ਕੇ ਸੁੱਟ ਦੇਵੇ ਪਰ 
ਤਾਂਡੇ ਟੀਂਡਿਆਂ ਨੂੰ ਖੜਕਾਉਣ ਵਾਲੀ ਖੇਡ ਦਿਨ ਵਿਚ ਵੀਹ 
ਵਾਰ ਖੇਡਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਬੱਚਾ ਥੱਕਦਾ ਨਹੀਂ ਅਤੇ 


ਉਕਤਾਉਂਦਾ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਤਿੰਨ ਚਾਰ ਸਾਲ ਤਕ ਪਹੁੰਚਦਾ 
ਬੱਚਾ ਇਹ ਸਮਝਣ ਯੋਗ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਟੀਨ ਡੱਥਾ, 
ਗਿਲਾਸ, ਕੌਲੀ, ਪਲੇਟ ਜਾਂ ਮੇਜ਼ ਉੱਤੇ ਲੱਕੜ ਜਾਂ ਚਮਚ 
ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਦੋ ਆਵਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਵੀ ਕੀਤਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਟੀਨ ਡੱਬੇ ਖੜਕਾਉਣ 
ਨਾਲ ਹੀ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਆਪਣੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ 
ਅਹਿਸਾਸ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪ ਕੁਝ ਕਰਨ ਜੋਗ 
ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਆਤਮਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪੁਲਾਂਘ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਸੋਚ ਕੇ ਵੇਖੋ ਕਿ ਜੇ ਮਾਂ ਸ਼ੋਰ ਸ਼ਰਾਬਾ ਪਾਉਂਦੇ, ਭਾਂਡੇ 
ਹੱਥੋਂ ਭਾਂਡਾ ਖਿੱਚ ਕੇ ਪਰ੍ਹਾਂ ਰੱਖ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਬੱਚੇ ਦੀ ਪਨਪ ਰਹੀ 
ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਉੱਤੇ ਕੀ ਕਹਿਰ ਢਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਪਹਿਲੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੀ ਖੋਹ ਲਈ ਗਈ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ 
ਹੈ।ਬੱਚੇਨੇਤਾਂ ਚੀਕ ਚਿਹਾੜਾ ਮਚਾਉਣਾਹੀ ਹੋਇਆ। 

ਇਸ ਖਿੱਚ ਧੂਹ ਕਰਨ ਨਾਲੋਂ ਜੇ ਦੋ ਮਿਟ ਬੱਚੇ ਨਾਲ ਬਹਿ 
ਕੇ ਆਪ ਵੀ ਥੋੜ੍ਹਾ ਖੜਾਕ ਕਰ ਕੇ ਰਲ ਕੇ ਹੱਸ ਲਿਆ ਜਾਵੇ 
ਤੇ ਫੇਰ ਹੋਰ ਖੇਡ ਵੱਲ ਪ੍ਰੇਰਤ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬੱਚੇ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੀ ਵੱਖਰੀ ਪਛਾਣ ਦੀ ਕਦਰ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ। 

ਸੇਗੀਤ ਰਾਹੀਂ ਬੱਚਾ ਕੁਝ ਸੂਖਮ ਚੀਜ਼ਾਂ ਵੀ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕਰਨੀਆਂ ਸਿੱਖ ਜਾਂਦਾ ਹੈ- ਆਵਾਜ਼ ਦੇ ਬਦਲਾਅ ਰਾਹੀਂ 
ਆਪਣੇ ਹਾਵ ਭਾਵ ਦਰਸਾਉਣੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦੀ ਗੱਲਾ 
ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਦੇ ਦਿਲ ਤਕ ਪਹੋਚਾਉਣੀ।ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸੋਗੀਤ ਵਿਚੋਂ 
ਉਤਪੈਨ ਹੋਈਆਂ ਧੁਨਾਂ ਰਾਹੀਂ ਮਨ ਨੂੰ ਝੌਜੋੜਨ ਦੀ ਜਾਚ 
ਆਉਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਸਿਰਵ ਸ਼ੋਰ ਸ਼ਰਾਬਾ ਜਾਂ ਰੌਲਾ ਪਾ ਕੇ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਬੈਸਰੀ, ਤਬਲੇ ਜਾਂ ਸਿਤਾਰ ਰਾਹੀਂ ਵੀ ਦੂਜੇ 


ਤਟਛਤਰ ਕਲ ਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਰਕਕਕਗ.....______________........--- 
ਵੱਚ ਚਲ 
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ਤਕ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਪਹੁੰਚਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਬੱਚਾ 
ਸਮਝਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਉੱਚਪੱਧਰੀ ਜਾਂ ਮਹਾਨ 
ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਉਭਾਰਨ ਵਿਚ ਕੋਮ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਆਪਣੀ ਕਹਿਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਸਿਰਫ ਰੌਲਾ ਪਾ ਕੇ 
ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਮੱਧਮ ਆਵਾਜ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਦੋ ਹਰਵ ਬੋਲ ਕੇ ਹੀ 
ਦਰਸਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਮਸਲਨ, ਕਿਸੇ ਉੱਤੇ ਗੁੱਸਾ ਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਜ਼ਹਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਕੀ ਤਰੀਕਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? 
ਗੁੱਥਮ ਗੁੱਥਾ ਹੋ ਕੇ ਸਿਰ ਪਾੜ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਹਲੀ 
ਨਰਾਜ਼ਗੀ ਵਿਖਾ ਕੇ ਉੱਥੋਂ ਪਰ੍ਹਾ ਹੋ ਜਾਇਆ ਜਾਏ। ਸਿਆਣੇ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨਾ ਰਤਬਾ ਉੱਚਾ ਹੋਦਾ ਜਾਏਗਾ, ਓਨਾ 
ਹੀ ਸੁਹਜ ਜ਼ਿਆਦਾ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸੋਗੀਤ ਰਾਹੀਂ' ਜਿਹੜੇ ਸੂਖਮ ਅਹਿਸਾਸ ਬੱਚਾ ਸਿੱਖਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਹਨ, ਉਦਾਸੀ, ਖੁਸ਼ੀ, ਬੇਚੈਨੀ, ਉਤਸ਼ਾਹ, ਸਹਿਜ 
ਆਦਿ ਅਤੇ ਇਹ ਅਹਿਸਾਸ ਕਿਵੇਂ' ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਬੱਚੇ ਐਦਰ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। 

ਸੋਗੀਤ ਰਾਹੀਂ ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਵਧੀਆ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਦੂਜੇ ਐਦਰ ਉਤਪੈਨ ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਵ ਭਾਵ ਵੀ ਸਮਝਣ ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਸੈਗੀਤ ਰਾਹੀਂ ਸੁਨੇਹੇ ਫੜਨ ਦੀ ਕਲਾ 
ਵੀ ਬੱਚੇ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਉਭਾਰਨ ਵਿਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਧੁਨ ਸੁਣਦੇ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਐਗਾਂ ਐਦਰ ਹੈਦੀ ਹਲਚਲ ਅਤੇ 
ਹਲੂਣਾ ਦਿੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਮਨੋਵਿਗਿਆਨੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤਿੰਨ ਤੋਂ ਚਾਰ ਸਾਲ 
ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਚ ਜੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸੋਗੀਤ ਵੱਲ ਆਕਰਸ਼ਿਤ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸੋਚ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਵਧਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ 
ਹੈ। ਬੱਚਾ ਕਿਸ ਮੌਕੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਹਾਵ ਭਾਵ 
ਵਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉੱਤੇ ਵੀ , ਸੈਗੀਤ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਬਲਕਿ ਖੇਡ ਰਾਹੀਂ ਖਿੱਚ ਪੈਦਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਨਿੱਕੇ ਬੱਚੇ 
ਅੱਗੇ ਮਾਂ ਜੇ ਗਾ ਕੇ ਕੁਝ ਸੁਣਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਮੈਤਰ ਮੁਗਧ ਹੋ ਕੇ 
ਸੁਣਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕੁਝ ਵੱਡਾ ਹੋਏ ਤਾਂ ਮਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ 
ਨਾਲ ਆਪਣੀ 'ਆ','ਬਲਾ','ਤਾ' ਜੋੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਕੁਝ ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਹੋ ਜਾਣ ਉੱਤੇ ਉਹ ਮਾਂ ਦੇ ਗਾਣੇ ਨਾਲ 


ਤਾਲ ਮੇਲਦਾ ਹੋਇਆ ਖਿਡੌਣੇ ਜਾਂ ਭਾਂਡੇ ਨਾਲ ਖੜਾਕ ਵੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ।ਚਾਰ ਪੈਜ ਸਾਲ ਤੇ ਬੱਚਾ ਮਾਂ ਨਾਲ ਗਾਣ ਵੀ ਲੱਗ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਂ ਲੋਰੀ ਗਾ ਕੇ ਸੁਣਾਉਂਦੀ ਹੋਵੇ 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਈ ਬੱਚੇ ਤਾਂ ਸੌਣ ਲੱਗਿਆਂ ਮਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ 
ਕਹਿਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਪ ਹੀ ਲੋਰੀ ਬੋਲਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਮਸਲਨ “ਸੋਂ ਜਾ ਬੱਬੂਆ, ਮਾਣੋ ਬਿੱਲੀ ਆਈ ਆ” ਤੇ 
ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੋ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਂ ਆ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਥਾਪੜ 
ਕੇ ਸੁਵਾ ਦੇਵੇ। ੍ 

ਮੈਂ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਆਪਣੇ ਅੱਖੀਂ-ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਸਵਰਗੀ 
ਅਨੰਦ ਮਹਿਸੂਸ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੇ ਜਦੋਂ ਮੇਰਾ ਬੇਟਾ ਮੈਨੂੰ ਰਾਤ ਨੂੰ 
ਲਿਖਦੀ ਵੇਖ ਕੇ ਟੋਕਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਲੋਰੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਲਾਈਨ 
ਬੋਲ ਕੇ ਗੋਦ ਵਿਚ ਸਿਰ ਰੱਖ ਲੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 

ਸੱਤ ਅੱਠ ਸਾਲ ਦਾ ਬੱਚਾ ਆਪਣੀ ਪਸੈਦ ਦੱਸਣ ਲੱਗ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਕੀ ਪਸੈਦ ਹੈ-ਗਾਣਾ ਜਾਂ ਵਜਾਉਣਾ।ਜੇ 
ਵਜਾਉਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ - ਸਿਤਾਰਾ, ਸੋਤੂਰ, ਵਾਜਾ ਆਦਿ? 
ਅਲੱਗ ਅਲੱਗਧਨਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਗੇ ਲੈ ਸਕਣ ਜੋਗ ਬੱਚੇ ਦਾ 
ਦਿਮਾਗ ਇਕ ਬਿੰਦੂ ਉੱਤੇ ਕੇਦ੍ਰਿਤ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਆਪਣੀ ਵੱਖਰੀ ਨਵੀਂ ਧਨ ਵੀ ਈਜਾਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਸਮੇਂ ਜੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਵਧੀਆ ਸੋਗੀਤ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਬੱਚਾ ਫਟ ਸੈਗੀਤ ਦੀਆਂ ਉਚਾਈਆਂ ਛੂਹਣ ਲੱਗਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਿਵੇਂ ਹੀ ਬੱਚਾ ਨਵੀਂ ਧੁਨ ਕਢ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ 
ਆਤਮਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਹੋਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ।ਸਰੀਰ 
ਐਦਰ ਨਵੀਂ ਊਰਜਾ ਉਤਪੋਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 
ਸੁਧਾਰ ਹੋਣ ਲਾੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਰਲ ਕੇ ਨੱਚਣਾ 
ਗਾਣਾ, ਵਜਾਉਣਾ ਆਪਸੀ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਪਿਆਰ ਮਿਲਵਰਤਣ ਨਾਲ ਰਹਿਣਾ ਸਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੈਅ ਵਿਚ ਚੱਲਦੇ ਸੈਗੀਤ ਵਿਚ ਇਕ ਵੀ 
ਧੁਨ ਗਲਤ ਨਿਕਲ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਮਜ਼ਾ ਕਿਰਕਿਰਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਿਲਕੁਲ ਉਸੇ ਹੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਵਿੱਕ 
ਪੈਣ ਲਈ ਕਈ ਵਾਰ ਸਿਰਫ ਇਕ ਕੌੜਾ ਲਫਜ਼ ਹੀ ਬਥੇਰਾ 
ਹੈਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਲਵਾਰ ਨਾਲੋਂ ਜੀਭ 
ਜ਼ਿਆਦਾ ਤਿੱਖਾ ਵਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਕਿਉਂ ਨਾ ਇਸ ਤਿੱਖੀ ਜੀਭ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਸੇਗੀਤ 
ਉਚਾਰਣ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਦੀ 
ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਵੀ ਨਿਖਰ ਜਾਏ ਤੇ ਲੜਾਈ ਅਤੇ ਤਣਾਓ ਤੋਂ ਵੀ 


ਦਾਲ ਗਰ. ਗਰਗ 


ਦੀਦ ਦਲ 
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੧੦0੧੦1੦1€16੦੪&੦੧੦/1.੮੦॥॥ 


ਇਕਰਾਰ ... ਗਰ 


ਬਚਾਓ ਹੋ ਜਾਏ? 

ਇਹ ਗੁਰ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਤਾਂ ਵਧੀਆ ਇਨਸਾਨ ਬਣਨ ਵੱਲ 
ਪੇ੍‌ਰਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪਰ ਵਧੀਆ ਸਮਾਜ ਸਿਰਜਨ ਵੱਲ ਪੁੱਟ 
ਸਾਰਥਕ ਕਦਮ ਵੀ ਸਮਝੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਜਦੋਂ ਸੈਗੀਤ ਦੇ ਮਾਧਿਅਮਰਾਹੀਂ ਏਨਾ ਕੁਝ ਬੱਚਾ ਸਿੱਖ 
ਸਕਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸੈਗੀਤ ਵੱਲ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਰੋਜਾਂਦਾਹੈ। 

ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਬੱਚੇ ਟੀ. ਵੀ. ਅੱਗੇ 


7ਜਟ 91੧ ੧੩੪॥ਟਜ 
(ਨ ੪੦100) ਜਿ੨9੩2॥੧੦) 


ਬਹਿ ਕੇ ਅੱਖਾਂ ਵੀ ਖਰਾਬ ਕਰਦੇ ਹੋਣ ਅਤੇ ਸਿਹਤ ਵੀ, 
ਵੀਡੀਓ ਅਤੇ ਕੰਪਿਊਟਰ ਵਿਚ ਅੱਖਾਂ ਗੱਡ ਕੇ ਆਪਣਾ 
ਦਿਮਾਗੀ ਢਾਂਚਾ ਵੀ ਪੁੱਠੇ ਪਾਸੇ ਚਲਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ 
ਹੋਣ ਤਾਂ ਕੀ ਇਹ ਵਾਜਿਬ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਕਿ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਰਸ 
ਭਿੰਨੇ ਸੈਗੀਤ ਵਿਚ ਮਦਹੋਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਬੱਚੇ ਦੂਜੇ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨਾ ਸਿੱਖ ਜਾਏ ਅਤੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ 
ਸਾਂਝ ਅਤੇ ਮਿਲਵਰਤਨ ਦਾ ਮਾਹੌਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ? 

(ਪੈਜਾਬੀ ਟ੍ਰਿਬਿਊਨ ਵਿਚੇਂ ਧੈਨਵਾਦ ਸਹਿਤ) 


116, ੧੩11੧3॥੧ ਸਿ3115107 
25-4, "੩6 30060, ।੯੦13੧3 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ 


93੫੬੪ 


ਮਨ ਰੇ ਛਾਡਹੁ ਭਰਮੁ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇ ਨਾਚਹੁ ਇਆ ਮਾਇਆ ਕੇ ਡਾਂਡੇ ॥ 


0 ੬੦੧86, 0 ੪ਟ6ਗ 61 05 0੧੩93. ੩6੧6੦) ੦੦ 6606%5 &4 63੦੬ ੦੫੧ ਮ। 0੧੦ ੦;੭੬੧.. 


ਸੂਰੁ ਕਿ ਸਨਮੁਖ ਰਨ ਤੇ ਡਰਪੈ ਸਤੀ ਕਿ ਸਾਂਚੈ ਭਾਂਡੇ ॥੧॥ 
੧02੩੧ 56੧੦੧ ੩ 1੧੦ ।੩ ੦੧੬ ੧੧੧੦ ੩ ਗਨਗ੧੦ ੧੦ ।੩੦ਛ ॥੧% 93010? 1੨੧ 5੦। ੦/ 53੧੩੬ ੧੩ 51੧੩ ੧6, 
੧੧੬੧ ੧ 00 ੦੦0੬5, 5੧375 ੦61੬੮੧0 ।€/ 7੦੧5 ੩7੧੧ 7੩੧5? |[1|| 


ਡਗਮਗ ਛਾਡਿ ਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ॥ 


$0੦9॥੮੫ ੪੩੪੬, 9 ਧ੩2) ੪੦੧0੬! 


ਅਬ ਤਉ ਜਰੇ ਮਰੇ ਸਿਧਿ ਪਾਈਐ ਲੀਨੋ ਹਾਥਿ ਸੰਧਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


1੦% 0931 9੦0 ੧੩੪੦ 0੩੧੦7 0 0੬ ੨੮੨॥੬੨੬ ੮8 6੪ਡ0 ।੪੧॥੦੦੧ਝ੬੧ ਘਾ ੩੧੪੧ ਹਠ, ੩7੦ 3੧ਲਜ। ੭੪7੬੮6੦7. |[1][ਗ੫5€] 


ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਮਾਇਆ ਕੇ ਲੀਨੇ ਇਆ ਬਿਧਿ ਜਗਤੁ ਬਿਗੂਤਾ ॥ 


706 ਅਜ 8 ਫ॥;।੦੩5੬੦ ਮ। 5੪031 663੪੩, ਗ੦% ੩0 ੧੧੩)੩; ਜ 0੩ ਅਤ) ੧ % ।49ਓਅਵ ਛਪ 


ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨ ਛੋਡਉ ਸਗਲ ਊਚ ਤੇ ਊਚਾ ॥੨॥੨॥੧੭॥੬੮॥ 


8੧3 ।%੩੦ਗ, 65 ੧6੧ 6ਝ388 % (ਮਹ. 1੦੫ 5ਹ4ਚ੩ਊ॥।ਹ;ਭ. 0% ਮਨ੧੬੬੧ ੦ 08 ਮਮ, [2121171691 


ਅੰਗ ੩੩੮ 
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ਰਮਨਦੀਪ ਕੌਰ 


ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਗੁਰੂਆਂ, 
ਪੀਰਾਂ-ਪੈਗੰਬਰਾ ਦੇ ਜਨਮ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਚਲਾਏ 
ਭਗਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਪਰਵਾਹ ਨੇ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ ਬਹੁ- 
ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ ਸਿਦਕੀ, ਰਿਆਜੀ ਅਤੇ ਤਪੱਸਵੀ ਕਲਾਕਾਰ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਜਿਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ 
ਹੀ ਆਪਣਾ ਰੱਬ ਮੰਨ ਕੇ ਸਮਰਪਿਤ ਕੀਤਾ। ਕੁਝ ਵਿਅਕਤੀ 
ਆਪਣੀ ਉਪਜੀਵਿਕਾ ਖਾਤਰ ਭਾਵੇ' ਕਿਸੇ ਵੀ ਹੋਰ ਖੇਤਰ 
ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਦੀ 
ਖੁਰਾਕ ਰੂਪੀ ਸੰਗੀਤ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਮਝੋਤਾ ਨਹੀ ਕੀਤਾ । 
ਇਹਨਾ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਰਤਨ 
ਲਾਲ 'ਦੀਪਕ' ਜੋ ਬਹੁਮੁੱਲੇ ਰਤਨ ਵਜੋਂ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ 
ਵਿਕਾਸ ਹਿੱਤ ਦੀਪਕ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੌਸ਼ਨ ਹੋਏ। 
ਜਨਮ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰ 

ਰਤਨ _ਲਾਲ _ਦੀਪਕ _ਦਾ ਜਨਮ ਦੱਖਣੀ 
ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਵਿੱਚ 5-4-1937 ਨੂੰ ਲਾਇਲਪੁਰ ਜਿਲ੍ਹੇ ਵਿੱਚ 
ਰੋਇਆ । ਆਪ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਰਾਮਦੱਤਾ ਅਤੇ ਮਾਤਾ 
ਨਾਮ ਇਸਰੀ ਦੇਵੀ ਸੀ। ਆਪਜੀ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿੱਚ ਪਤਨੀ 
(ਸੁਦਰਸ਼ਨਾ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਪੰਜ ਲੜਕੇ ਅਤੇ ਤਿੰਨ ਲੜਕੀਆਂ 
ਸੰਗੀਤਮਈ ਮਾਹੌਲ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਨ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਜੀਵਨ: 

ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਆਰਭਿੰਕ ਸਿਖਿਆ ਆਪਜੀ ਦੇ 
ਘਰ ਤੋਂ ਹੀ ਆਰੰਭ ਹੋਈ । ਚਾਰ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ 
ਆਪ ਨੋ ਪਿਤਾ ਜੀ ਪਾਸੋਂ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਲੈਣੀ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕੀਤੀ (ਆਪਜੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਰਾਮਦੱਤਾ ਜੀ ਖੁਦ ਵੀ ਇਕ 
ਮਹਾਨ ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਸਨ ਜੋ ਕਿ ਆਸ਼ਿਕ ਅਲੀ ਖਾਂ ਸਾਹਿਬ 
ਦੇ ਸ਼ਗਿਰਦ ਸਨ) ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 1947 ਵਿੱਚ ਪੰਡਿਤ 
ਨੋਰਾਤਾ ਰਾਮ (ਲੁਧਿਆਣਾ) ਨਾਲ ਗੰਢਾਬੰਧਨ ਅਧੀਨ 
ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਲੈਣੀ ਆਰੰਭ ਕੀਤੀ । ਇਸ ਸਮੇਂ 
ਦੌਰਾਨ ਆਪਜੀ ਨੇ ਦਿਨ ਵਿੱਚ 8-੪ ਘੰਟੇ ਅਭਿਆਸ 
ਕੀਤਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 1970 ਵਿੱਚ ਆਪਜੀ ਦਾ 
ਗੰਢਾਬੰਧਨ ਪਟਿਆਲਾ ਘਰਾਣੇ ਦੇ ਆਖਰੀ ਵਾਰਿਸ 
ਉਸਤਾਦ ਬਾਕੁਰ ਹੁਸੈਨ ਖਾਂ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਆਪਜੀ 
ਨੇ ਲਗਤਾਰ 21 ਸਾਲ ਉਸਤਾਦ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਸੰਗੀਤ ਦੀ 
ਗਹਿਰਾਈ ਜਾਣਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ । ਆਪ ਉਸਤਾਦ 
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ਚਾਂਦ ਖਾਂ ਦਿੱਲੀ ਘਰਾਣਾ, ਸਲਾਮਤ ਅਲੀ, ਨਜਾਕਤ ਅਲੀ- 
ਫਤਿਹ ਅਲੀ, ਅਮਾਨਤ ਅਲੀ (ਪਟਿਆਲਾ ਘਰਾਣਾ) ਦੇ 
ਸੰਪਰਕ ਵਿੱਚ ਰਹੇ। ਸੰਗੀਤਕ ਵਿਦਿਆ ਤੋ ਬਿਨਾ ਆਪਜੀ 
ਨੇ 1960 ਵਿੱਚ ਬੀ.ਏ ਤੱਕ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਪੂਰਨ ਕੀਤੀ। 
ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕਰਤਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ: 

ਆਪ ਆਲ ਇੰਡੀਆ ਰੇਡੀਓ ਜਲੰਧਰ ਦੇ 
ਬੀ.ਹਾਈ ਗ੍ਰੇਡ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਕਲਾਕਾਰ ਹਨ। 1955 ਤੋਂ' ਲੈ ਕੇ 
ਅੱਜ ਤੱਕ ਨਿਰੰਤਰ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਆਪ ਨੇ 1964 ਤੋਂ' ਲੈ ਕੇ 1976 ਤੱਕ 9 ਵਾਰ ਹਰਿਵੱਲਭ 
ਸੰਗੀਤ ਸੰਮੇਲਨ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਸਰੋਤਿਆਂ ਤੋ' ਵਾਹ-ਵਾਹ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ । ਆਪਜੀ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਸ਼ਹਿਰਾਂ 
ਵਿੱਚ, ਚਰਚ ਗੋਟ ਕਾਨਫਰੰਸ ਲਖਨਊ, ਵਾਰਾਨਸੀ, ਦਿੱਲੀ, 
ਉਪਰ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਦੇ ਜੌਹਰ ਵਿਖਾਏ। ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ 
ਇੰਗਲੈਂਡ, ਰੂਸ ਅਤੇ ਹੋਰ ਏਸ਼ੀਅਨ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ 
ਕਲਾ ਦਾ ਲੋਹਾ ਮਨਵਾਇਆ। ਆਪਜੀ ਦੇ ਮਨ ਪਸੰਦ ਰਾਗ 
ਮਾਲਕੋਸ, ਗੁਣਕਲੀ, ਗੁਜਰੀ ਤੋੜੀ, ਅੜਾਨਾ, ਭੀਮਪਲਾਸੀ 
ਆਦਿ ਹਨ। ਆਪਜੀ ਜੀ ਖਿਆਲ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਨਿਪੁੰਨ 
ਕਲਾਕਾਰ ਹਨ। ਆਪਜੀ ਰੇਲਵੇ ਵਿਭਾਗ ਵਿੱਚ ਕਲਚਰਲ 
ਮਿਊਜ਼ਿਕ ਇੰਸਪੈਕਟਰ ਦੇ ਅਹੁੱਦੇ ਉਪਰ 40 ਸਾਲ ਸੰਗੀਤ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਰੇਲਵੇ ਵਿੱਚ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ ਸੰਸਥਾਗਤ 
ਸਿਖਿਆ ਪ੍ਣਾਲੀ ਅਧੀਨ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣ ਦਾ ਸਿਹਰਾ 
'ਦੀਪਕ' ਜੀ ਨੂੰ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਰੇਲਵੇ ਵਿੱਚ 
ਲੱਗਭਗ 40 ਸਕੂਲ ਹਨ ਜਿਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸਿਖਿਆ 
ਦਿਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਇਸ ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਦੇ ਸੰਗੀਤ ਸਬੰਧੀ 


4 (ਜੋ ਕਿ ਪਟਿਆਲਾ ਘਰਾਣੇ ਦੀ ਗਾਇਕੀ ਉਪਰ 
ਅਧਾਰਿਤ ਸੀ) ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ । ਸ਼ਾਸ਼ਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਨਾਲ 
ਸਬੰਧਿਤ ਆਡੀਓ ਕੈਸਟ ਐਚ.ਐਮ.ਵੀ. ਕੰਪਨੀ ਵੱਲੋਂ 
'ਮਹਿਫਿਲ' ਸਿਰਲੇਖ ਹੇਠ ਰਿਕਾਰਡ ਹੋਈ ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਫਿਲਮ 'ਆਲੀਸ਼ਾਨ' ਅਤੇ 'ਪੱਥਰ' ਵਿੱਚ ਪਿਠਵਰਤੀ 
ਗਾਇਕੀ ਅਤੇ ਗਜ਼ਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਯੋਗਦਾਨ ਦਿਤਾ । ਆਪ 
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ਨੇ 20-25 ਬੰਦਿਸ਼ਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਜਿਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗਾ ਕੇ 
ਸਹਿਜਤਾ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਆਪ ਨੇ ਕੁਝ ਨਵੇਂ ਰਾਗਾਂ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਜਿਵੇਂ ਭੂਪਕਲੀ ਜਾਂ ਭਾਵੇਸ਼ਵਰੀ ਕਲੀ, ਰਾਗ 
ਦੇਸ਼ਕਾਰੀ, ਚਾਗ _ ਲਲਿਤ-ਭਟਿਆਰ _(ਥਾਟ-ਮਾਰਵਾ) 
ਆਦਿ । ਰਾਗ ਭੂਪਕਲੀ ਦੀ ਬੰਦਿਸ਼ ਦੇ ਬੋਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹਨ। 

ਸਥਾਈ: 

ਮੈਂ ਦੁਵਾਰੇ ਤੇਰੇ ਆਇਆ, ਤੂੰ ਮੋਰੇ ਦਾਤਾ, 

ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਤੂੰ ਸਭ ਕਾ ਰਖਵਾਲਾ। 

ਅੰਤਰਾ: 

ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਸਭ ਕਾ ਰਖਵਾਲਾ, 

ਤੂੰ ਕਰਦੇ ਨਈਆ ਪਾਰ। 

ਸੰਗੀਤ ਸੰਭਾਵਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ: 


ਸ਼੍ਰੀ ਦੀਪਕ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਲਈ - 


ਹਮੇਸ਼ਾ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਰਹੇ ।ਆਪ ਸਰਸਵਤੀ ਸੰਗੀਤ ਸਭਾ 
ਲੁਧਿਆਣਾ. ਸਰਸਵਤੀ ਸੰਗੀਤ ਸਭਾ, ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਚੇਅਰਮੈਨ 
ਅਹੁੱਦੇ ਉਪਰ ਕਾਰਜਰਤ ਰਹੇ। ਇਸ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਬੜੇ ਗੁਲਾਮ 
ਅਲੀ ਖਾਂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਰਸੀ 'ਮਹਿਫਿਲ' ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਸਲਾਘਾਯੋਗ ਕਦਮ ਹੈ। 
ਸਨਮਾਨ ਤੇ ਉਪਾਧੀਆਂ: 
1983 ਵਿੱਚ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਵੱਲੋ 'ਤਾਨ ਕਪਤਾਨ' ਦੀ 
ਉਪਾਧੀ ਮਿਲੀ । 
1993 ਵਿੱਚ ਸਰਕਾਰ ਰਾਹੀ 'ਪਦਮ ਸ਼੍ਰੀ' ਦੀ ਉਪਾਧੀ 
ਗਿਆਨੀ ਜੈਲ ਸਿੰਘ ਪਾਸੋਂ ਮਿਲੀ। 
'ਨਾਈਟ ਐਂਗਲ' ਨਾਮਕ ਦੋ ਐਵਾਰਡ ਬੈਂਕਾਕ ਵਿੱਚ 
ਸੰਗੀਤਕ ਕਾਨਫਰੰਸ ਕਰਕੇ ਮਿਲੇ। 
ਸ਼ਾਸ਼ਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਅਤੀਤ ਅਤੇ ਭਵਿੱਖ ਸਬੰਧੀ ਵਿਚਾਰ: 
ਪੁਰਾਤਨ ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਮੌਜੂਦਾ ਸੰਗੀਤ ਵਿੱਚੋਂ ਸ਼੍ਰੀ 
ਦੀਪਕ ਗੁਰੂ ਸ਼ਿਸ਼ ਪਰੰਪਰਾ ਨੂੰ ਜਿਆਦਾ ਮਹੱਤਵ ਦਿੰਦੇ 
ਨਜ਼ਰ ਆਏ ਆਪ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਹਨ:- “ਜਿਹੜੇ ਜਮਾਨੇ ਦਾ 
ਚੱਲਨ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਸੀਂ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸੁਗਮ ਸੰਗੀਤ 
ਵਿੱਚ ਇੰਨੀ ਜਿਆਦਾ ਹਫੜਾ-ਤੱਫੜੀ ਮਚੀ ਹੋਈ ਹੈ ਇਸ 
ਵਿੱਚ ਦਿਲ ਉਪਰ ਅਸਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੁਰ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀ 
ਭਾਤ ਰਹੇ ਅਤੇ ਸਹਿਜੇ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਲਹਿਰ ਦੌੜ ਰਹੀ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦਾ ਕੋਈ ਮਹੱਤਵ ਨਹੀਂ । ਹੁਣ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਸਮਝ 
ਆ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰੀ ਸੰਗੀਤ ਵਿੱਚ ਹੈ ਉਹ ਹੋਰ 
ਕਿਤੇ ਨਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ। 
ਭਗਤ ਮੰਗਤ ਰਾਮ 
ਮੱਧ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਉੱਤਰ-ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਧਰੂਪਦ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ 


ਬੋਲ-ਬਾਲਾ ਸੀ। ਇਸਨੂੰ ਪ੍ਰਚਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰ ਵਿੱਚ 
ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਗਾਇਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਨ। ਮੁਗਲ 
ਕਾਲ ਨੂੰ ਸੰਗੀਤ ਕਾਲ ਦਾ ਸਵਰਨ ਯੁੱਗ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਮਹਾਨ ਕਲਾਵੰਤ ਸੁਆਮੀ ਹਰੀਦਾਸ ਜੀ, ਬੈਜੂ-ਬਵਾਰਾ, 
ਗੋਪਾਲ ਲਾਲ, ਸੁਧਾਕਰ ਅਤੇ ਦਿਵਾਕਾਰ ਆਦਿ ਨਾਮਵਰ 
ਸ਼ਖਸ਼ੀਅਤਾਂ ਹੋਈਆ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰੀ 
ਗਾਇਕਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਭਗਤ ਮੰਗਤ ਰਾਮ ਨੂੰ ਵੀ ਧਰੁਪਦ ਵਿੱਚ 
ਵਿਲੱਖਣ ਮੁਹਾਰਤ ਹਾਸਿਲ ਸੀ। 

ਜਨਮ ਅਤੇ ਸਿਖਿਆ: 

ਭਗਤ ਮੰਗਤ ਰਾਮ ਦਾ ਜਨਮ 1868 ਈ: ਨੂੰ ਪਿੰਡ ਭੜਸਾਲੀ 
(ਹੁਸ਼ਿਆਰਪੁਰ) ਵਿਖੇ ਹੋਇਆ। ਬਚਪਨ ਵਿੱਚ ਚੇਚਕ ਦੀ 
ਬਿਮਾਰੀ ਲੱਗਣ ਕਰਕੇ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਅੱਖਾਂ _ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਚਲੀ ਗਈ। ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਹੀ ਸੰਗੀਤ ਨਾਲ ਮੋਹ 
ਸੀ। ਇਹਨਾ ਦੇ ਪਿੰਡ ਭੜਸ਼ਾਲੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬਜੁਰਗ ਪੰਡਤ 
ਭਜਨ ਕੀਰਤਨ ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਪੰਡਿਤ ਜੀ ਦੇ ਭਜਨ 
ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਆਪ ਆਪਣੀ ਅੰਤਰ ਦ੍ਰਿਸਟੀ ਨਾਲ ਮਹਿਸੂਸ 
ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਆਪ ਦੇ ਸ਼ੌਕ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਪੰਡਤ ਜੀ 
ਨੇ ਸਿਖਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਸੰਗੀਤ ਸਿੱਖਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ 
ਦਿਨ-ਬ-ਦਿਨ ਵਧਦੀ ਗਈ। ਇਸੇ ਸਮੇ ਦੋਰਾਨ ਜਲੰਧਰ 
ਵਿਚ ਹਰਿਵੱਲਭ ਸੰਗੀਤ ਸੰਮੇਲਨ ਸੁਣਿਆ। ਇਸ ਸੰਮੇਲਨ 
ਨੂੰ ਸੁਣਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪ ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਹੀ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿ 
ਗਏ। ਅੱਖਾ ਦੀ ਜੋਤੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਹ ਸਮਾਂ ਆਪ ਜੀ 
ਲਈ ਕਠਿਨਾਈਆਂ ਭਰਿਆ ਚਿਹਾ। ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਲਈ 
ਰੁਜਗਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ ਪਰ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਕੋਈ ਕੰਮ ਜਲਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਸੀ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਕੁਦਰਤੀ 
ਇਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪ ਦਾ ਮੇਲ ਪੰਡਿਤ ਦੇਵੀ ਚੰਦ ਮਦਾਨ 
ਜੀ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਭਗਤ ਮੰਗਤ ਰਾਮ ਦਾਂ 
ਸੰਗੀਤ ਪ੍ਰਤੀ ਝੁਕਾਅ ਅਤੇ ਲਗਨ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਹੀ ਰੱਖ ਕੇ ਗਾਇਨ ਦੀ ਤਾਲੀਮ ਵਿਧੀ ਵੱਧ ਰੂਪ 
ਵਿਚ ਦੇਣੀ ਆਰੰਭ ਕੀਤੀ। ਭਗਤ ਮੰਗਤ ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ ਪੂਰੀ 
ਲਗਨ ਅਤੇ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਪੰਡਤ ਜੀ ਕੋਲੋ ਧਰੁਪਦ, ਧਮਾਰ 
ਗਾਇਨ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਦੀ ਤਾਲਿਮ ਹਾਸਿਲ ਕੀਤੀ। ਆਪਨੇ ਕੁਝ 
ਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਮਹਾਨ ਕਲਾਵੰਤਾਂ ਦੀ ਸ੍ਰੇਣੀ ਵਿਚ ਆਪਣਾ 
ਨਾਂ ਦਰਜ ਕਰਵਾਇਆ। ਆਪ ਆਪਣੀ ਗਾਇਕੀ ਕਰਕੇ 
ਇੰਨੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਸੀ ਕਿ ਪੰ: ਇਸਨੂੰ ਦਿਗੰਬਰ ਪਲੁਸਕਰ 
ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਆਪ ਨੂੰ ਸਿਖਾਉਣਾ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ 
ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕੀਤਾ। 


ਵਰਵਣ ___`?-_੨੩===ਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕ%-----=ਨਨ 
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ਅਧਿਆਪਨ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਵਜੋ:- 

ਭਗਤ ਮੰਗਤ ਚਾਮ ਜੀ ਨੇ ਕੰਨਿਆਂ ਮਹਾਂ-ਵਿਦਿਆਲਾ 
ਜਲੰਧਰ ਵਿਚ ਅਧਿਆਪਨ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ। ਕੁਝ ਸਮੇਂ 
ਬਾਅਦ ਆਪ ਨੇ ਸੁਤੰਤਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੰਗੀਤ ਵਿਦਿਆਲੇ ਦੀ 
ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਵਿਦਿਆਲੇ ਵਿਚ ਆਪ ਨੇ ਗੁਰੂ- 
ਸ਼ਿਸ ਪਰੰਪਰਾ ਅਧੀਨ ਵਿਧੀਵਤ ਸਿਖਿਆ ਦੇਣੀ ਸ਼ੁਰੂ 
ਕੀਤੀ। ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਬਹੁ-ਗਿਣਤੀ ਵਿਦਿਆਰਥੀਆਂ ਨੂੰ 
ਮੁਫਤ ਤਾਲੀਮ ਦਿੱਤੀ। ਆਪ ਦੇ ਸ਼ਗਿਰਦਾ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਬਹੁਤ ਜਿਆਦਾ ਸੀ। ਆਪ ਨੇ ਭਾਰਤੀ ਸੰਗੀਤ ਲਈ ਅਨੇਕ 
ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ। ਜਿਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋ ਪੰ: ਭੀਮਸੇਨ 
ਜੋਸ਼ੀ, ਪੰ: ਸਰੁਤੀ ਰਤਨ ਸ਼ਰਮਾ, ਜਗਨ ਨਾਥ ਭਾਰਤੀ, ਦੇਸ਼ 
ਬੰਧੂ ਸੇਠੀ, ਸ੍ਰੀ ਹਜੂਰਾ ਸਿੰਘ, ਮੋਹਨ ਸ਼ਰਮਾ ਅਤੇ ਬਲਵੰਤ 
ਰਾਏ ਜਸਵਾਲ ਆਦਿ ਦੇ ਨਾਮ ਵਰਨਣਯੋਗ ਹਨ। 
ਗਾਇਕ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ: 

ਭਗਤ ਮੰਗਤ ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ ਕਈ ਸਾਲ ਹਰਿਵੱਲਭ ਸੰਗੀਤ 


ਸੰਮੇਲਨ ਵਿਚ ਗਾਇਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਸੰਮੇਲਨ ਦੇ 
ਸੰਚਾਲਕਾ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਸਹਿਯੋਗ ਵੀ ਦਿੰਦੇ ਰਹੇ। ਇਸੇ ਸਮੇ 
ਦੌਰਾਨ ਆਲ ਇੰਡੀਆ ਰੇਡਿਉ ਜਲੰਧਰ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਹੋ 
ਜਾਣ ਉਪਰੰਤ ਭਗਤ ਮੰਗਤ ਜੀ ਨੇ ਰੇਡਿਉਂ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋ 
ਆਪਣੇ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਜੋਹਰ ਦਿਖਾਏ। 
ਸੰਗੀਤ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਵਜੋ:- 
ਭਗਤ ਮੰਗਤ ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ 'ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ ਮੰਦਰ' ਸੰਗੀਤ 
ਦੇ ਉਸਤਾਦ ਸੰਗੀਤਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਵਰਗ 
ਨੂੰ ਵੀ ਕਲਾ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਮੌਕੇ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਆਪਜੀ ਨੇ ਇਕ ਸੱਚੇ ਸੰਗੀਤ ਉਪਾਸਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਦੀ 
ਭਾਂਤੀ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ। ਭਗਤ ਮੰਗਤ ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ 
ਅੰਤਲਾ ਸਮਾਂ ਪਿੰਡ ਭੜਸਾਲੀ ਵਿਖੇ ਹੀ ਗੁਜਾਰਿਆ। 
ਐਮ.ਏ., ਐਮ.ਫਿਲ. (ਸੰਗੀਤ) 
ਪਿੰਡ ਨੂਰਪੁਰਾ, ਤਹਿ: ਪਾਤੜਾਂ ਜਿਲ੍ਹਾ ਪਟਿਆਲਾ 
ਮੋ: 9915105008 
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ਗੀ ਕਸ ਭਹਿੰਲੂਲੁ 


ਯਸਿਕ₹ ਯਜ 


'ਅਵਰੀਧ ਜੰਗੀਜ ਲੇ ਵੁਰਿਗਜ ਸੋ 'ਯਵੇਗੀ' ਧਰ 
ਕਲਰ ਵੀ ਗ਼ਬੀਜ ਗਵ ਦੈ । ਧਫ ਘਛਿਹੀਧ, ਕਿਜਕਗ ਸਬੂਦ 
ਗੀਦ ਬਿਠਹਯ ਚੇ ਮਕਧੂਵ ਗਵ ਵੈ, ਗਿਜ ਲੇ ਬਧੇਠ ਬੰਗੀਜ 
ਜੇਸੀ, ਜੰਗੀਰ ਸੋ ਬਿ ਦਯਜੇ ਗਗ, `ਯਫੇ ਕਲ 
ਗੈਕਾਗ਼ਧਰੇ ਜੇ ਜੌਕੇਬ ਦਥਗ ਲੇ ਬਫੇ ਕਗ਼ਜੀਨਜ ਗ 
ਗਲ੍-ਮਯਜ ਗਕਿ ਚੇ: ਸਕੀ 'ਅੰਜਿ ਧਜਿੰਬਿਜ ਦੈ! 
'ਅਵਰੀਧ ਜੋਗੀਰ ਕੀ ਸਗ਼ਜ ਫਦਿੰਜਧੀ ਬਝੇ ਹੁਰਧ-ਨਗ, 
ਜਥਗ, ਕਗੇਗੈਗਕਜ ਯ ਗਧਜ ਜੈ ਯਧਜੀ ਲਗ ਕਗ 
ਗੈਗ ਸਜਗਜੇ ਗਗੇ ਝਗਵਕੀਧ ਗੁਧਨ ਗੋ ਕਿ ਜਥ 
ਢਵੰਗੀ ਚੇ ਧਕਿਬਿਰ ਦਵੇ ਝੈਂ । ਅਯ ਬੀ ਕੇ ਝ੍ਰਜ ਸਬੂਜ ਗਜ 
ਕਜੈ ਕਜ਼ਥਵ ਕਗ ਅਜ-ਜਾਸਜ ਕੇਰੇ ਵ। 

ਢਵੰਗੀ ਦ੍ਠ ਵਕ ਜਦਫ ਕੰਗੈ ਜਲਵੀ ਯਿਚੇ 
'ਰੂਗ' ਯ 'ਧਲ੍ਹਗ' ਨਲ ਹਗ਼ਗ ਵੈ ਜੇ ਰੈਧਦ ਕੰਗੈ ਚਰੀ ਏੈ । 
੨੧) ਝੌਬ ਜਲਵੀ ਲੇ ਧ੍ਕ ਈ ਪ੍ਰੋ ਟ੍ਰਣੇ ਚੇ ਢਜਕੰਗੀ ਜੈਧਕ 
ਕੈ ਗਨੀ ਫੈ। ਧਣ ਕਕਾੀ ਕਜ ਟ੍ਰਰਗ ਵੇਗ ਰਨ ਯੇ 
ਵੇਗ ਕਜਜੇ ਕਦੇ ਚਧਚਾਜ਼ ਗੈਥ ਜੈਗਚੀ ਯੈਜੇ ਕਿ 
ਗਧਦੈ ਅਗ ਕੀਵੀ ਗੋਦ ਚਜ਼ ਬਦ ਬਸਭ ਜਗ ₹ਕ ਗੇਕਿ 
ਥਕੇ ਕੰਗੈ ਵਜ ਛੇਜੀ ਫੈ ਧਵ ਬਸਫੇ ਕਗ ਜਗ ਜਗਜੇ ਕੇ 
ਬਝਬਜ੍‌ ਗਕਨ ਚ੍ਰੇਟਿਧੀ, ਸੂਰਜੇ ਕ ਗ਼ਦ ਗਵਿਗ ਕਗੇ ਕਜਕੰਗੀ 
ਦੇ ਗਪੇ ਬਧ ਜਗਜੇ ਦੇ ਧੜਬਜ੍ਰ, ਬੋਥ ਗਹੋਂ ਕੇ ਕੇ 
ਜ ਕਗਸ ਚਕ ਚੇ ਘੌਜ ਸੋ ਕਿਧ ਹਜਗ ਫੈ। 

ਚੰਗੀ ਬਕ ਜੇ ਚੀ ਚਧਦ ਚੈ, ਯਿਜ ਸੌ 
`ਗੁਧਕੰਗੈ ਕਗ ਛਕ ਗੂਗ ਸੀਯੂਕ ਛੀ-ਕਿਫ਼ਜਯਜ ਕਗਕੰਗੀ ਕਗੇ 
ਚੀ-ਕੰਗੀ ਕੋ ਗ਼ਸ਼ ਚੇ ਧੀ ਧੂਕਜਕਜੇ ਦੈ, ਕਗੌਧਿ ਜਧੇਠ 
ਗੂਗ ਗੇਜੇ ਲੇ ਕਜਵਯ ਵੀ ਭ੍ਰਜੇ ਢਵੰਗੀ ਕਫ ਚਗਗ ਵੈ। ਯੁਧ 
ਗਵਿੰਗ ਗੇਹੀ ਫੈ ਗੇ ਵਰਗ ਸੋ ਕਜਰ ਦੰਗੇਂ ਕਜ ਝਰਜਬਜ੍ਹਥ 
ਕਿਦਵੁੰ ਕੇਗ਼ ਫੈ ਗਿਯੇ ਢਦੰਗ ਸੀ ਕਫ ਦਗ਼ਗ਼ ਵੈ ਜ਼ਕੰਗੀ 
ਗਜ ਗ੍ਯੂ ਸੀ ਭ੍ਜੀ ਜਕਗਵ ਕਗ ਲੇਗ ਵੈ. ਗਿਜ ਦੇ ਰਰਧਵ 
'ਬੇਡੇ ਕੈ ਧ੍ਰਲ ਕੇ ਗਜ ਕਾਗਜੇ ਲੇ ਧਝਯਜ ਯਥ ਗਕਕ 
ਰੌਕੀ ਲੇ ਲਧਦ ਚਜੋ ਵਗਝੁਗ਼ ਫੈ ਗੇ ਚਧੇ ਗੰਗ ਦੇ ਗੰਗ 
ਜਗਜੇ ਗੋ ਕਗਦਗ ਮੀ ਚਚੇ ਜੰਗੀ ਲਗ ਗੇ ਕਗ। ਹਜੇ 


'ਧੀ ਫੀ, ਢਕੰਗੀ ਅਵਜੀਧ ਜੰਗੀਰ ਯਵੋ ਕਫ ਗੀਕ5-ਜੰਗੀਰ 
ਛੇ ਗ ਕਗ਼ਬੀਕਜ ਜੰਗੀਰ ਧ ਕਿਵ ਜੂਰਧ-ਕਗ।, ਮਯਜ, 
ਭਧਜ ਭੈਕਿਧ ਗੇ ਅਵਹੀਧ ਜੰਗੀਰ ਸੋ ਜ਼ਬਗਿਰ ਵੈ, ਝ੍ਰਜ 
ਦੇ ਜਬ ਜੰਗੀ ਕਗ ਗਜਸੇਜ ਯ਼ਬੀਜ ਜਸਧ ਜੇ ਜੇਠ 
ਕਰੰਗ਼ਜ ਜਸਧ ਸੋ ਮੀ ਯਜਿਸਰਧ੍ਰਗ ਵਈ ਵੈ । ਅਦਜੀਧ 
`ਜੌਗੀਜ ਲੇ ਵੁਰਿਛਜ ਸੌ ਕਗਕੰਗੀ ਲੇ ਜਗ਼ਜ ਕਗੇਕੁੰ ਮੀ ਗਬ 
ਕੇਗੇਫੁ, ਕੇਸਿਗਯ ਕੀਵ ਸੀਠ। ਜਈ ਵੈ. ਗਿ ਸੌ ਗ਼ਧਰੀ 
ਕੀ ਜਹੈ ਗਕੀਗਿਗ ਯੈਜੇ ਕਿਸੀ, ਗ੍ਰਰ, ਬਜੀਟ, 
ਗਸਕ, ਕਟਲੇ-ਭਟਗੇ ਕੱਗੇ ਗਜੋ, ਕਜਕਦ ਗਜੋ, ਬਧਟ 
ਗੰਗ ਕਿ ਗਧਕਨੈ ਲੇ ਘਾਧ ਕਲੂਰ ਕੋ ਸ਼ਕਗਕ ਫੈਂ ਯਿ 
ਕੀ ਜੰਗੀਰ ਲੇ ਗਿਧ ਯਵੰਗੀ ਵੀ ਧਰਨ ਚੇਜ ਗਵ ਵੈ ਦੇ 
ਗਜਕ ਯ ਗ਼ਧਲ ਯੇ ਗਯੇ ਕੈ ਗਵੈਗਿਯ ਕਗੇ ਲ੍ਰ-ਥ=ਦ੍ਰ 
ਜਿਕਗਗਜੇ ਸੋ ਜਸਪੰ ਵੈ। ਝੁਚੀ ਜਿਦ ਢਕੰਗੀ ਕਹੇ ਜਪਸ 
ਢਗਜ ਧਵ ਵਗ ਗ਼ਗ ਵੈ। ਭਜ ਨੇ ਯਗਗ ਜੂਰਧ-ਕਾਗ, 
ਰਕਗ ਗ ਬਵਕਯ ਗਕਜ ਕੇ ਵਖ ਮੀ ਝ੍ਰਜਰੀ ਜੰਗਨ 
ਗੇ ਕਰਿ ਸਫਕਧ੍ਰਗੋ ਅਗ ਗਗ ਵੈ। 

ਕੰਨੀ ਕਗ ਭੁਰਿਛਯ ਕਲੂਜ ਫੀ ਧੂਹਜ ਫੈ। 
ਕਿਫਯਜੋਂ ਲੇ ਸੂਗਥਿਕ ਲਹੇਵੀਂ ਢਯ ਧਫਜੇ ਤੇਗਧੂਗ ਚੇ 
ਵੀ ਜਵੰਗੀ ਰਜ ਜਬਜਜ ਲਿਜੀ ਜ ਗਿਚੀ ਦਧ ਸੋ ਵੇਗ 
ਦਲ ਫੈ। ਜ਼ਜਰੀ ਝਗ਼ਕੀ ਜੇ ਗੇ ਕ੨ ੧੩੦ ਗਗਕੀ ਜਕਾਂ 
ਕਜੇਠ ਗਦ ਰੀ ਕਸ ਭ੍ਜਿਗਜ ਸੋ ਕ੍ਰਿਲ ਕਿਧ ਗਗ ਵੈ। 
ਜਿਸਸੋ ਚੇ 'ਕਕ੍ਰਕੀਅ' 'ਝੁਠ ਜੌੜੀ, ਲਯਧੀ ਧੀਗ', 
'ਭਜਕਰੀ ਕੀਗ,, 'ਕਿੰਦਜਵੈ', 'ਬੋਥਕੌਰੀ ਕੀਯ', 'ਜੀਜ 
ਰੌੀ ਰੀਗ', 'ਕੌਵੀ ਕੀਅ' 'ਬਿਜਕਜੀ ਕੀਅ/' ਅਕਿ ਰਗ 
ਤ੍ਜਿਗਜ ਸੋ ਬਬੀਜ ਕਗ ਚੇ ਈ ਧਗੰਜ ਸਿਗਗ ਏੈ। ਗੇ 
ਗੈਵ ਗੂਰਧ ਠਗ ਕੈ ਜੌਗਜ ਯਜਕੇ ਜਰਗ ਕਮੈ ਧੀਗ/ 
ਗਹ ਫੀ ਕੀ ਦਰੀ ਕਈ ਚੈ। ਯਰੇ ਭ੍ਰਜਿਲਜ ਸੋ ਚੰਗੀ 
ਵਗ ਕ੍ਰਿਲ ਝੁਜ਼ ਗਸ ਚੇ ਜ ਕਿਗ ਚਗਗ ਕੱ ਝੀ, ੯ 
ਜਵੰਜੀ ਲਿਚੀ ਜ ਗਿਚੀ ਦਸ ਚੇ ਭੁਰਜਿਜ ਚੇ ਯੂਝੀ ₹ਈਂ 
ਵ। ਝਚੀ ਕਜਵਗ ਲੁਸ ਠਫ ਜਕਜੋ ਦੈਂ ਕਿ ਧਫ ਧ੍ਕ ਕਲੂਹ 


ਹਫ ਅਕਲ ਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕ਼ਕਲ______________------" 
ਚੱਜ ਦਸ 
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ਜਾਨ `ਤਲਕਕਲਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕਕ਼਼਼਼ਫਗ਼------ 


ਵੀ ਯ਼ਬੀਜ ਗਬ ਵੈ, ਕਯੋਕਿ ਕਜਕੰਗੀ ਕਗੇ ਸੀ ਕੀਗ ਯੇ 
ਗੁਸ ਚੀ ਈ ਯਜ ਜਗ ਵਗ ਵੈ । ਯੈਚੇ ਗਿ ਚਕ ਜੇ ਧਫਯੇ 
ਧਨ ਰੌਤੀ ਕੀਗ ਕਗ ਭ੍ਰਿਜ ਸੋ ਕਿਲ ਗਰਗ ਫੈ ਕੀਵ 
ਬਸਧਜ੍ਹਯਵ ਭਜ ਸੋ ਕਕਗਕ ਬੀ ਲੇਰੇ ਦਵੇ ਫੈ। ਗਿਕੌਜੇ 
ਚਸਧ ਚਸਧ ਥਕ ਘਧਜੀ ਧਫਬਯ ਕਗੁੰ ਚਜ ਸੋ ਚੇ 
ਧੀਗਗ' ਰਗਕਿ ਕਗ ਬਬਜਜ ਜੰਗਜ ਲਧ ਘੀਕ ਧ੍ਨਯ ਗਕਜ 
ਗੇ ਚਧ ਸੌ ਧੂਹਜੇ ਜਸਧ ਚੇ ਗੇ ਕਕ ਗਯ ਸੀ ੂਜਜੇ ਕੀਵ 
ਕੇਧਜੇ ਕਗੇ ਸਿਜਗ ਏ। 

ਜ਼ਜ਼ਧਗ ਕੇਕ ਛਦ ਦਬਿਰ ਸਵਰ ਯਧ, 'ਜੰਗਜ 
ਜੂਬ', 'ਜੰਗੀਜ ਸਕਨੌਕ' ਗੀਕ 'ਬੰਗਰ ਢਕ' ਸੌਘੋਂ ਸੌ 
“ਗਥਗ ਛਵਜ' ਕਗ ਕਿਲ ਫੈ। ਯਿਜ ਕਗੇ ਚਕਗ ਫ਼ਜ 
ਕਯਧ ਗਜ ਯਗ ਵੈ। ਭਜ ਦੇ ਝ੍ਗਗ ਜੰਕਗ ਸੌ ਧ੍ਠ 
ਗਹਿ ਗਿਚ ਕਗੇ 'ਬਸਕਲਫ' ਲਈ ਗਧ ਫੈ। ਧਫ ਹਜਜਿ 
ਕੌਕਗ ਸੋ 'ਕੀਜ ਗਫ' ਜਸਲ ਧਰਨ ਕੇਕ ਗਬ ਵਗਧ 
ਗਕਰੀ ਧੀ। ਹਗੇ 'ਗਕਗ ਫਵਜ' ਯ ਯੈਚੇ ਠੀ 'ਗਯੂ ਕੇ 
ਢਥ' _ਥਗਯ ਜਗ _ਘ। _ਵਗਧਕ ਵਜ ਚੇ 
ਸਿਕਹੇ-ਯੂਜਜੇ ਗੇਜੇ ਠ ਕਸਵਗ ਵਜ ਕੈ ਜੰਕਸਧਜਿ ਚੇ 
ਯੀਫ ਕਿਗ ਗਯ ਬੀ ਧਵ ਕਿੱਜ ਸੀ 'ਗਕਗ ਲੁਵਰ' ਕਗੇ ਈ 
ਕੂਯੂਗੰ ਜੀਗ ਚੰਗੀ ਲੇ ਧ੍ਰਕੰਯ ਲੇ ਲਧ ਸੋ ਯਜਰੇ ਰੈਂ। ਵੁਜ 
ਦੇ ਘਗਗ ਖੀ ਕੜ੍ਹੰ ਗਯੂ ਗੇ ਗਯੁ ਲੋ ਜਪ ਕਗਰ੍‌ ਗਜ਼ੇ 
ਕੈ ਕਿ 'ਕਨਭੁੰਕ', 'ਜਿੰਦੰਕ' ਦਗਕ -ੈਕ ਚਰਗ ਫਦਜ 
ਗਕਿ। _ਢੰਧੀ _ਕਗ _ਜਥਜੇ _ਜਯੁਕੀਕਨੈ _ਗਵ 
ਫੈ-ਬਿਗਕਜੀ _ਕੀਗ'। ਗਿਜ _ਕਗੇ _ਥਜਕਟ ਗੀਦ 
ਗਕਯ-ਬੈਕੀ ਲੇ ਯਬਵ ਧ₹ ਚੰਗੀ ਲੇ ਜਗਜ ਈ 
ਥਚਗਯ ਚਗ਼ਗ਼ ਫੈ। 'ਧਿਜਲਜੀ ਕੀਗ' ਜੀ ਧਕਕੇ ਕਫਿੰਗ 
ਗੀਵ ਕੀਗ ਸੋ ਲੋਕਜ ਧਰੀ ਰੀਗ/ ਧੀ ਗੇ ਗਯੂ ਫਾਹ 
ਕਹੂੰ ਚਰੀ ਬੀ ਝੁਜ਼ਗਿਕੁ ਢਵੰਗੀ ਕਗੇ 'ਜਕੰਗਕੀਗ' ਧ 


ਧਿਜਕਜੀ ਕੀਯ ਯੇ ਜਸ ਚੇ ਮੈ ਚਜਜ਼ ਯਗ਼ ਵੈਂ। 'ਚੌਖੇ 


`ਬਕਿੰਜ' ਜੇਬ ਸੌ ਕਛ ਗ਼ਧ ਏੈ ਕਿੰ 'ਜ਼ਕੰਗ ਕੀਗ ਜਸ ਕਗ 
ਗਧ' ਬਬਯਿਜ ਘ ਗਿ ਲੇ ਗਕ ਸੌ ਵੱਜੀ ਕਈ ਗਧ। 
'ਚੰਗੀਜ ਕਣਗਕਲਵ ਸੱਬ ਸੌ ਚੇਵਫਰੀ ਗਗਛੀ ਸੌ ਢਗਵੰਗੀ 
ਗਫਕ ਕਸ ਯੋ ਕੀਵ ਸਬਯਜ ਕਗੰਗਕੇਕ ਯੀ ਜੇ ਮੀ ਕਧਜੇ 
ਬੰਧ ਸੋ ਕਧਦ ਲਵ ਕਿਗ ਏੈ। ਝੁਰਜ ਲੇ ਭਜਿਕ੍ਰਜ.'ਚੰੀਜ 
ਚਾਕ' ਦੇ ਬਧਿਗ ਜਜਿਛੁ ਚੰਗੀਰਕਜਵ ਸਿੰਗ ਗਜਜੇਜ 


`ਬਕੰਗੀ ਜਯ ਕੈ ਸਲੀ-ਅੰਜਿ ਚਜਨ₹ ਕਜਜੇ ਗੀ। ਭੁ 
ਜੰਗੀਰ ₹ਗਵਜੀਧ ਚੰਗੀਜ ਕੈ ਚੰਗਰ ਸੌ ਬ਼ੂਧਕ ਬਗ਼ਦ ਕੀ 
ਗਧਜ ਵੈਜੀ ਸ਼ਬਕਿਰ ਧੀ। ਗਿਜ ਸੋ ਕੀਗ ਰਗ ਸ਼ਧੀਗ 
ਚੰਗੋਰਲ ਦਥ ਸੋ ਫਿਧ ਚਜਗ਼ ਘ। ਧਛ ਗਕਰਜੇ ਕਗੇ 
'ਕੀਜਕਗਕ' ਥਲ ਗਗ਼ ਘ। ਵੁਜ਼ ਦੇ ਯਰਿਕਿਕਜ ਜਰ 
ਕਕੀਵ ਯੀ ਜੇ ਜਸਧ ਸੌ ਚਜਵੰਗੀ ਕਗ ਸੋਗ ਚਬੂੂ-ਜਾਜ 


- ਕਧਜੇ ਗ਼ਧਜ ਲੇ ਜਬ ਕਜਰੋ ਪੇ। ਲਫਜੇ ਕਗ ਗ਼ਜਧੰ ਧਫੁ 


ਫੈ ਕਿ 'ਲਕੀਵ ਯੀ ਦੇ ਜਸ਼ਧ ਜਕੰਗੀ ਕਗ ਜਬਜਜ ਘ। 
ਗਰੀਵ ਯੀ ਕਧਜੇ ਝ੍ਰਜ ਕੇਫੇ ਸੌ ਜਿਯਜੇ ਦੈ: 
ਚਕ ਕੰਗ ਜੌਜ ਦਗਕ ਜਜ ਕਿਦਲ ਕਗਰੈ ਜਿ, 
ਗੀਵ ਜ ਗਿਵੁੰ ਜੂਗ ਜਲੇ ਕੈ ਚੇਵੁੰ ਕੈ ਬਿਜ। 
ਕਿਛਕਜੇਂ ਏ ਸਗ਼ਜੂਯ਼ਵ ਜਬ੍ਰ-ਜੌਜ ਗੂਦ ਜੇ 
ਫੀ ਮਯਗੋਂ ਕੈ ਢਵੰਗੀ ਸੌ ਗਜੇ ਲੈ । ਝ੍ਜਲਿਧੁ ਚੋਜ ਯੀ ਜੇ 
ਜੰਗੀ ਚਲ ਰਗ ਦਗਕ ਲਗ ਵੈ। ਕਯੌਕਿ ਰਜ ਜਸਧ 
ਯਿਚ ਦਗਕ ਕਸ ਜਬਜਜ ਘ ਥਫ ਦਗਥ ਗਯੂ ਦੇ ਚ ਠੀ 
ਕਯਤੁੰ ਗ਼ਰੀ ਪੀ। ਕਜ਼ਥੀ ਗਗਕੀ ਲੇ ਸਧ-ਕਗਜ ਯੇ 
ਜਸਧ ਯਿਜ ਦਗਕ ਕਗ ਜਬਜਜ ਘ ਕਫ ਕਿਨਗਹੂਜ ਠੀ 
ਢਕੰਗੀ ਲੇ ਜਗ਼ਜ ਧੀ। ਜੇਗ਼ਧਹਿ ਫ਼ਚ ਦਬਿਰ ਕਰਜ਼ਕਦ 
੨ ੨ 
'ਜਕੰਗ 'ਬਜ ਜ਼ , 
ਪ.ਪ 
_ਚਜਗੌਂਜੇ ਝਰਜ ਗੇਕੋ ਨੇ ਫ਼ਗ ਲਗ ਦੈ ਵਿ ਜਦੰਧ 
ਚੇ ਅਕ ਜਵੰਧੀ ਫੀ ਵੈ, ਕਯੌਠਿ ਵੁਜ ਚੇ ਸੀਗ ਘਦ ਸਬੂਕ 
ਢਯ ਭਜ ਜਸਧ ਜੰਗੀ ਲੇ ਕਿਗ ਗੇਭੁੰ ਕਰਜਜ਼ ਜ੍ਯ 
ਕੀ ਯ। ਗਿਚ ਕਗੇ ਯੁਕੰਗ ਲੇ ਚਧ ਸੋ ਚਗ਼ ਚਜਗ਼ ਵੀ 
ਗੀਕ ਜੰਗੋਰ ਕੀ ਚੰਗਰ ਲੇ ਕਿਧੇ ਜਪੋਗ ਕਿਧ ਗਯ ਲੇ 
ਗੇਠ-ਜਯ _ਜੇ ਪੈਗ _ਛੈ _ਕ₹ _ਢਰੇਗੀ._ 'ਜੇ 
ਧੀਫੀ-ਕਦ-ਧੀਰੀ ਕਵੁੰ ਰਦਠ ਕਮ ਕਜਰੇਜੜ੍ਗੋਂ ਗੀਵ 
ਧਕਿਕਰੰਗੋ ਕਗ ਕਜਸ਼ਗ ਲਿਧ ਦੈ 
ਕੰਕਗਰ ਸ਼ਲ੍ਰਰਿ ਕਗ ਜਿਧਸ ਫੈ। ਭੁਚ ਜਿਥੇ 
ਇਕ ਕਪ ਢਿਕ ਕੇ ਜੇ 
ਜ਼ੈਜ ਗੀਵ ਘਾਜ਼ ਸੋ ਬਕ ਜੇਂ ਢਵੰਗੀ ਲੇ ਸ਼ੂਠਧ ਚਜਹੋ ਲੇ 
ਚਧ ਸੌ ਸਧੂਕਰ ਗੋਰੀ ਫੈਂ। ਯ਼ਜੀ ਲੇ ਜੀਬੇ ਕੈ ਗਜ 
ਧਵਗੇ-੯ ਕਿਵ ੧੨ ਲੂਵੰ। ਭਜ ਕੇ ਜਪ ਈੀ ਗਦ ਕੈ 


ਸੋ ਮੀ ਰਕਕੀਜੀ ਲੇਜੀ ਦਈੀ। 
ਮਿ ਗੀ ਢਕੰਗੀ ਕਜੰਗਯ ਜਸ਼ਧ ਸੌ ਬਬਗਿਜ ਵੈ, 


ਹੂ ਦਸੇਬਰ 2009 


ਦੰਧ ਪ੍ਰ 
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ਵਲ ਕ਼਼ਕ਼ਰ਼ .. _ ਦਾ ਮਾਰਾ 


ਕਕਜ ਕਵ ਗੈਕ ਢਰਵੰਗੀ ਚੇ ਵਵਕੀਧ ਯਕੰਗੀ ਸੋ ਧੁਨ 
ਸਬਜਧ੍ਰਗ ਢਗਜ ਕਗ ਧਵੁੰ। ਗਯ ਧਫ ਥਗਕਟ ਸੌ 
ਕਗਜਿਟੀ ਸੌ ਬੰਗਰ ਕਹੇ ਸੌ ਕੇਸਿਗਜ ਵੈ ਗੋਦ ਕਗਕਟ 
ਸੋ ਸੀ ਕੋਏਕ ਚ੍ਰਗ੍ਰਵਜ ਏ। ਤਰਜ ਢਕੰਗੀ ਸੋ ਜੀਜ ਜਸੂਯ 
ਗਦੋਂ ਗੇ ਚ ਧ ਚ ਬਕ ਸਿਗਵੁੰ ਗਰੀ ਦੈ ਯੀਕ ਬਰੂਧੰ ਗਦ, 
ਗਕਕ ਘਧਜੇ ਸਜ ਕਜੂਜਦ ਜ਼ਯ ਬਵ 'ਧ' ਕਰਕ ਸੋ ਸਿਗ 
ਗੇਗ ਵੈ ੋਕ ਘਾਕਕ ਕੀ ੧੫ ਜੋ ਗੈਸਜ ਜੀਜ਼ ਦਰਗੋਂ ਯੇ 
ਸੂਗਕਿਲ ਸਿਗ ਜੀ ਯਰੀ ਦੈ । ਝ੍ਜ ਦੇ ਘਜਿਕਿਕਜ ਸਗ੍ਯੁ 
ਕੰਮੈ ੧੧ ਜਕੋਂ ਢੇਜੀ ਝੈਂ, ਯਿਜ ਕਗੈ ਗਧੀ ਜਲ ਚੇ ਜੀ ਜ਼ ਕੇ 
ਗੇ ਸ਼ ਜਅ ਗੁਧੀ। ਜਕਲ ਚੇ ਜ਼ ਕੋ ਗ਼ ਗੇ ਯ ਚਗ਼ ਲੇ 
ਜੂਜਵ ਸਿਗਧ  ਗਗ ਵੈ। 

ਢਕੰਗੀ ਅਕਜੀਧ ਜਗੀਰ ਠਗ ਕਗ ਘਰਿ 
ਫ੍ਰਕੰਸ ਗਵ ਢੈ। ਯਿਜ਼ ਕਗ ਗਕਜ ਕ ਜਬਜਜ ਗ਼ਬੀਜ 
ਗਜਗ ਚੈ ਫੀ ਦਗ ਫੈ। ਧਰੋਂ ਦਫਿਜ ਗੇਜੇ ਲੇ ਕਸਕਗ ਧਫ 
ਯਰਿ ਕਰਿਜ ਵੈ, ਕਧੋਕਿ ਦੁਠ-ਕੂਕ ਦਕਕ ਕਰੀ ਜਬਗ ਦੇ 
ਕਿਧੇ ਕਵੁੰ-ਲਵੁੰ ਜ਼ਗੋਂ ਕੀ ਰਧਵਗ ਯੇ ਗਕ ਕਹੈ ਦੂਠ 
ਯਬਗ ਢੰਗੀ ਗਕਲ ਪੈਗ ਗੈਗ ਵੈ। ਗੇ ਜੰਗਜ ਕ 
(ਗੇਗੇ) ਧ੍ਲਜ ਗਕਜ ਲਗ ਯੇ ਵਜ ਕੇ ਲਯੋ ਸੌ 
ਸਇਕ ਦੀ ਚਕੇ। ਵਜ ਲੇ ਭਗਗ ਦਰਕੰਗੀ ਚੀਯਹੇ ਲੇ 
ਕਿਧੇ ਯਕ ਗਿਗਪਿਘੋ ਕਗੇ ਵਜ ਕਰੇਜ ਗਬ ਰਹੈ ਗਿਗ 
ਵੀ ਚਰੀ ਵੈ ਗੇ ਗੂਲ ਕੇਗ ਧਫਗੇ ਚਚੇ ਗਜੇ ਕੀ ਗ਼ਜੀਸ 
ਕੇਜੇ ਵੈ । ਯਗਵ ਗਗ਼ ੂਰਹੈਗ ਵੈ ਯਕ ਈੀ ਕਢਗ ਕਬਰ 
ਚਕੰਗੈਗਕਕਾ ਕਜੇਗ, ਕਯੌਛਿ ਚੂਕ ਕਗੇ ਗਗੇ ਲੇ ਸੂਗਕਿਲ 
ਗਬ ਚੇ ਜਿਕਜਜਗ ਹਕ ਟੇਫੀ ਧੀਵ ਦੇ ਢਅਜ ਬੈ। 
ਝ੍ਜਯਿੁ ਕਛੂ ਯੋ ਜਕੰਗੀ ਗਕ ਗਿਯੁੱਜੇ ਕੇਗ ਸੌ 
ਗਦਕੀਧ ਚੰਗੀਰ ਸੋ ਕ੍ਰਿਗਜ ₹ਜ ਵੈ. ਕੇ ਜਜਿਣੁ ਗ਼ਧਰ 
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ਗੁਰਸਿੱਖ ਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਲਈ ਸੈਪਰਕ ਕਰੋ 


ਫੂਕ ਵੈ ਯੋਜੇ ਬੰਫਿਜ ਸੀਕ ਦੀ ਇਕ ਧ/ ਧਿੰਜ ਥੇ 
ਗੂਗਸ ਕੀ ₹ਗੰ ਗ਼ਵਿਕ ਅਕਿ। ਭ੍ਰ੍ਜ ਦੇ ਘਗਗ ਕੜ੍ਹ 
ਢ਼ਕੰਗੀ ਗਕਕਗੋ ਜੇ ਜਚਿਛੁ ਜੰਗੀਜਕਗੋ ਰੇ ਗਜੇ ਕਹ 
ਗ਼ਜੀਸ ਕੀ, ਯਿਗੌਜੇ ਕੇਢ-ਕਿਕੇਗ ਸੋ ਕਧਗ਼ ਜਸ ਰ 
ਗਧਜੇ ਧੂਦਗੋਂ ਕੀਵ ਚਦਗਕੋ ਕਗ ਜਸ ਵੈਗਜ ਕਿਗ। 
ਗੂਲ ਗੈਗ ਕ ਚਦਗਕੀਂ ਕੀ ਕੜੁੰ ਕੜੰ ਜਗ ਕੀ 
ਚਦਜ਼ ਸੇਜ, ਕਜੰਰੇਜ ਜਧਦਧ, ਜਗਜ ਗੈਦ ਸੇਫਜਰ ਲੇ 
ਰਗਕਯ ਕਜਕੰਗੀ ਚੈਜੇ ਸੂਵਿਠਜ ਗਵ। ਕਗੇ ਧੂਦੋ ਕੇਗ ਗੀਵ 
ਕਿਕੇਗੇਂ ਸੌ ਲੋਗਧ, ਕਈੀ ਯਧਜ ਜਸ ਜੂਜਫਦੀ ਕਥਗੋ ਸੋ 
'ਅਕਜੀਧ ਵੁਜਿਬਜ ਸੋ ਯੱਕਿਜ ਕਿਧ। ਚਜ ਸੌ ਜਜਿਕੁ 
ਯਵੰਗੀ ਗਕਸ ਧਕ੍ਸ ਪ੍ਰਥਗ ਰਵਗਕ ਦਗ਼ਕਦੀ ਦਰੀ ਜਟਿਕ 
ਯਿਕ਼ੌਜੇ ਜੰਗੀਜ ਗ਼ੋਕ ਜਦੰਗੀ ਕਗੈ ਵਧਜੇਕ ਗਕਜ ਕਗ ਲਧ 
ਕੇ ਲਕ ਕੜ੍ਹੰ ਜੀ ਗਿਚਗੋ ਕਗੇ ਭੁਜ਼ ਕਿਵਗ ਕਸ ਕਜ ਕਿੰਗ ਵੈ 
ਗੀਵ ਢਵੰਗੀ ਗਗੇ ਪ੍ਰਹੈ ਰ੍ਰਜਿਧੇ ਸੌ ਚਦਜ ਦਘਜ ਕਿਜਗਗ 
ਵੈ। ਭਜ ਯੇ ਭ੍ਗਧ।, ਧਕ੍ਸ ਕਿਸ੍ਰਥਗ ਬੰਫਿਜ ਜਸ ਜਜ਼ਧਗ 
ਗੀ ਯਿਗ਼ੌਜੇ ਜੰਗੀ ਕਗੇ ਘਜਿ ਸਫ਼ਬਧ੍ਰਗੰ ਐਗਕਜ ਕੇ 
ਕਵ ਚੰਗੀਜ ਜਗਜ ਸੋ ਕਕੰਨੀ ਕੈ ਬਾਸਜ ਕਿੰਗਧ ਵੈ। 
ਯਜੇਲ ਫੀ ਕਗਗਿੰਕ ਚਾਗਜੇ ਭਜ ਜੰਜਕ ਲੇ ਅੱਬਜ ਸੌਂ 
ਗਜੇ ਵੈਂ। ਗੇਗਜ ਸਿਅ, ਵਰਕਰ ਥੀ ਚਫਿਕ, ਕ੍ਾਦ੍ਹ ਥੀਂ 
`ਜਵਿੰਕ, ਕਫੇ ਗੂਜਸ ਕਗਫਿਕ ਧਗਕਿ, ਯਿਈੀਜੇ ਕਰਿਜ 
ਧਦਿਕਿਪਯੋ ਸੌ ਦਜਵੰਗੀ ਚੋਜ ਸਜ-ਐਵੁਠ ਗਹ ਕਗੇ ਕਯਾਰ 
ਦਢ ਗੀਵ ਜੰਗੀਰ ਯਗਜ ਕਗੇ ਗੜੁੰ ਜਜਿਛੁ ਜਰਸਕ੯ 
ਗਗਿਕ ਕਿਧ੍। ਝੁਜਲੇ ਜਿਦੂ ਜਸਕਜ ਜੰਗੀਰ ਯਗਰ ਜੇ 
ਗੂਗੀਯਜ ਚਵਗਕ ਗੇਗਂ ਕਗ ਰਫੇ ਕਿਯ ਚੇ ਕਹੀ ਦੈ, 
ਗਿਜ ਲੇ ਕਜਵਗ ਵਯ ਅਕਜ ਗੀਵ ਕਿਕੇੜਗਂ ਸੌ ਚੰਗੀ ਰੀ 
੨4 ਤੀ 
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